
中華民國110年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 
軟式網球技術手冊 

壹、軟式網球運動組織： 

一、中華民國軟式網球協會 

       理事長：朱文慶 

       秘書長：謝章福 

       電 話：（07）726-6847-8 

       傳 真：（07）726-6849 

       會 址：台北市朱崙街20號812室 

二、花蓮縣體育會軟式網球委員會 

 主 委：鄧玉生 

       總幹事：鄭嘉毅 

       電 話：03-8528115，0928-995955 

       傳 真：03-8524810 

       會 址：花蓮縣吉安鄉海岸路46之1號 

貳、競賽資訊： 

一、競賽日期：110年11月10日、14日（星期三、日）計2天。 

（一） 國小組、國中組：110年11月10日（星期三）1天。 

（二） 社會組、高中組：110年11月14日（星期日）1天。 

二、單位報到時間： 

（一） 國小組、國中組：110年11月10日（星期三）上午8點30分。 

（二） 社會組、高中組：110年11月14日（星期日）上午8點30分。 

三、競賽地點：東華大學壽豐校區網球場。 

四、競賽分組： 

（一）社會男子組團體賽。 

（二）社會女子組團體賽。 

（三）國中組團體賽。 

（四）國小組團體賽。 

（五）高中組個人單打男生組。 

（六）高中組個人單打女生組。 

（七）國中組個人雙打男生組。 

（八）國中組個人單打男生組。 

（九）國中組個人單打女生組。 

（十）國小組個人雙打男生組。 

（十一） 國小組個人雙打女生組。 

五、參賽資格： 

（一） 團體賽每單位限報2隊，個人賽每單位限報3隊。 

（二） 高中職以上之選手，得報名社會組團體賽。 

（三） 每位選手至多報名2項賽事。 

（四） 國小組、國中組團體賽，可採男女混合報名。 



六、報名人數：團體賽各組註冊選手每隊含隊長上限8人下限6人。 

七、比賽規則：採用中華民國軟式網球協會最新審定之規則。 

八、比賽制度：視報名隊數多寡而定。 

九、比賽細則： 

（一）比賽用球：採用中華民國軟式網球協會認可之比賽用球。 

（二）計分方法： 

1. 各組採用團體賽雙打，三點兩勝制（但如採循環賽時必須賽完

三點）。 

2. 如採循環賽時，積分算法如下： 

(1) 勝一場得二分，敗一場得一分，積分多者為勝。 

(2) 二隊積分相等，勝者為勝。 

(3) 三隊以上積分相等，以該相關隊比賽結果依下列順序判定： 

A. （勝點和）÷（負點和）之商，大者為勝；如相等則以。 

B. （勝局和）÷（負局和）之商，大者為勝；如相等則以。 

C. （勝分和）÷（負分和）之商，大者為勝。 

D. 若再相等，則由裁判長抽籤決定之。 

3. 凡中途棄權退出比賽或經大會判定失格之球隊，其比賽成績不

予計算，以後之出賽權亦予取消。 

4. 未經裁判允許，不得換球。 

5. 每場比賽前的練球不得超過三分鐘。 

6. 比賽日程抽籤排定後，不得請求更改。 

7. 參賽選手逾比賽時間五分鐘不出場比賽者，以棄權論（依球場

掛鐘為準）。 

8. 每隊出場名單不能有輪空情事，否則輪空該組及以下各組均以

零分計算。 

9. 不服從裁判員及裁判長之判決及不遵守大會規定者，得取消其

比賽資格。 

10. 為免除冒名頂替，各組球員於出賽時，務請攜帶大會製發之選

手證，如提不出時以棄權處理。 

十、比賽補充說明：本次賽事同時為全中運選拔賽。 

參、管理資訊： 

一、競賽管理：在本縣縣運籌備委員會指導下，由花蓮縣體育會軟式網球委員

會負責軟式網球競賽各項技術工作。 

二、技術人員： 

（一）裁判人員：裁判長及裁判員由本縣體育會軟式網球委員會商請聘請

及聘任。 

（二）審判委員：審判委員共3人，召集人及審判委員由本縣體育會軟式網

球委員會遴派。 

三、獎勵：依據競賽規程總則第11條之規定辦理。 

四、申訴：依據競賽規程總則第14條之規定辦理。 

五、罰則：依據競賽規程總則第16條之規定辦理。 



       

110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會軟式網球隊職員名單  

 

共 8 個單位，總計 300 位隊職員  

 
一、社會男子組 

  

1、花蓮市 A  

領隊: 魏嘉賢 江宗翰     教練:吳進祿     管理:莊雲錦      
 

蔡萬華 林日勝 許靖修 張鵬程 闕壯昀 劉永承 趙任元 曾致源 
 

  

2、吉安鄉 A  

領隊: 游淑貞 鄧玉生     教練:吳昶明      
 

李宗隆 胡信吉 鍾曜榮 黃振芳 劉士逢 劉士霆 曾水奕 謝承祐 
 

  

3、吉安鄉 B  

領隊: 游淑貞 彭來春     教練:林文威      
 

石元煌 黃榮錕 黃睿傑 蔡靖純 李增釧 秦雄聲 林彥圻 林柏均 
 

  

4、鳳林鎮 A  

領隊:蕭文龍     教練:陳新東     管理:游茹淇      
 

陳湘升 沈宗德 張家昊 黎正盛 余佑祥 黃保山 趙泓糶 張添輝 
 

 

二、社會女子組 

  

1、花蓮市 A  

領隊: 魏嘉賢 陳明水     教練:錢宏玉     管理:莊威帆      
 

林綉蘭 許麗貞 曾綉菊 蔡阿屘 余沛晴 莊心薇 
   

  

2、花蓮市 B  

領隊: 魏嘉賢 周文彥     教練:鍾安太     管理:周荻棉      
 

呂子晴 黃子芸 謝品妤 詹美枝 管秋月 陳儀芷 游之嫻 黃馨瑢 
 

  

3、吉安鄉 A  

領隊: 游淑貞 歐陽燕     教練:鄭琇春      
 

楊雅情 溫明娥 陳聞芝儀 江小婷 陳均瑜 鍾惠茹 王儷瑾 林美真 
 

  

4、鳳林鎮 A  

領隊:蕭文龍     教練:葉國棟     管理:游茹淇      
 

賴秋如 曾郁惠 姚宛蓉 饒鳳招 張芳慈 葉鳳妹 余鳳 蔡佳樺 
 

 

三、國中男子組 

  

1、海星中學國中部 A  
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領隊:陳海鵬     管理:邱郁哲      
 

吳汯洲 
        

  

2、美崙國中 A  

領隊:孫台育     教練:鍾安太     管理:蘇葭郡      
 

林冠文 魏世愷 呂李欽翔 
      

  

3、美崙國中 B  

領隊:孫台育     教練:鍾安太     管理:蘇葭郡      
 

林呈宥 田晉安 陳宥嘉 
      

  

4、花崗國中 A  

領隊:李恩銘     教練:駱士傑      
 

謝樂恩 
        

  

5、國風國中 A  

領隊:劉文彥     教練:李冠穎      
 

陳治衡 林承漢 柯辰澔 
      

  

6、國風國中 B  

領隊:劉文彥     教練:李冠穎      
 

李冠潁 陳芊燁 
       

  

7、鳳林國中 A  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

陳政諺 曾子名 
       

  

8、鳳林國中 B  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

曾子名 黃柏源 鄒承毅 
      

  

9、鳳林國中 C  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

陳鈞佑 何家恩 江宸熙 
      

 

四、國中女子組 

  

1、美崙國中 A  

領隊:孫台育     教練:鍾安太     管理:蘇葭郡      
 

劉蘇敏少 
        

  

2、花崗國中 A  

領隊:李恩銘     教練:駱士傑      
 

徐彥青 
        

  



3、國風國中 A  

領隊:劉文彥 教練:李冠穎      
 

陳芊澐 
        

  

4、鳳林國中 A  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

王芸曦 
        

  

5、鳳林國中 B  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

温瑞婷 
        

  

6、鳳林國中 C  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

張農家 
        

 

五、國小男子組 

  

1、花蓮市  

領隊: 魏嘉賢 干仁賢     教練:孟憲國     管理:陳郁涵      
 

陳宥銜 王柏惇 曾祤帆 黃文宥 藍志軒 連睿馳 
   

  

2、吉安鄉  

領隊:游淑貞 
 

蔡旻劭 林珵瑊 
       

  

3、鳳林鎮  

領隊: 蕭文龍 陳素貂     教練:陳新東,陳湘升     管理:薛惠勻      
 

蔡吳斌 何家祿 黃蕭欣侖 黃泊霖 李承恩 朱瑞慈 
   

 

六、國小女子組 

  

1、花蓮市  

領隊: 魏嘉賢 干仁賢     教練:孟憲國     管理:陳郁涵      
 

陳筠潔 鄭文惠 
       

  

2、吉安鄉  

領隊:游淑貞 
 

柯雨岑 駱瑾雯 曾可婕 唐曉琳 李沛心 李芯榆 
   

  

3、鳳林鎮  

領隊: 蕭文龍 曾淑珍     教練:陳湘升,陳新東     管理:劉巧玫      
 

鄔雅雯 陳羽婕 李承真 李希米 王晨珊 葉曉妘 
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七、國中組 

  

1、美崙國中 A  

領隊:孫台育     教練:鍾安太     管理:蘇葭郡      
 

林冠文 魏世愷 呂李欽翔 田晉安 陳宥嘉 林呈宥 張岳霖 
  

  

2、美崙國中 B  

領隊:孫台育     教練:鍾安太     管理:蘇葭郡      
 

魏毓謙 李東霖 鄭晴翰 梁文豪 林子華 傅介東 
   

  

3、國風國中 A  

領隊:劉文彥     教練:李冠穎      
 

柯辰澔 陳治衡 林承漢 陳芊燁 陳芊澐 李冠穎 
   

  

4、鳳林國中 A  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

江宸熙 黃柏源 陳鈞佑 鄒承毅 于鴻鈞 王俊熙 何家恩 
  

  

5、鳳林國中 B  

領隊:羅崇禧     教練:陳湘升      
 

呂律寬 潘金煌 黃唯勤 陳李昱鋐 王芸曦 温瑞婷 鄭仕丞 
  

 

八、國小組 

  

1、花蓮市 A  

領隊: 魏嘉賢 干仁賢     教練:孟憲國     管理:陳郁涵      
 

陳筠潔 鄭文惠 吳采妍 陳宥銜 陳蒔 汩沐.嗯嗄 陳奕帆 王柏惇 
 

  

2、花蓮市 B  

領隊: 魏嘉賢 陳俊仁 吳惠貞     教練:李諗逸,李冠穎     管理:莊靜宜      
 

曾祤菲 周奇逸 黃文宥 林寬祐 藍志軒 連睿馳 王靖文 曾祤帆 
 

  

3、吉安鄉 A  

領隊: 游淑貞 張世璿     教練:林家菱     管理:孫鈺凱      
 

曾可婕 廖郁佳 唐曉琳 李沛心 孫家晴 吳茗明 李芯榆 林湙展 
 

  

4、吉安鄉 B  

領隊: 游淑貞 吳昌葦     教練:蕭秉達     管理:李采綾      
 

羅崧豪 柯雨岑 蔡旻劭 林珵瑊 葉沁祐 駱瑾雯 陳恩喆 游曜誠 
 

  

5、鳳林鎮 A  

領隊: 蕭文龍 李國清     教練:陳新東     管理:王芝友      
 

鄔雅雯 蔡吳斌 何家祿 黃泊霖 李承恩 黃蕭欣侖 朱瑞慈 林宏駿 
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6、鳳林鎮 B  

領隊: 蕭文龍 曾淑珍     教練:陳湘升     管理:劉巧玫      
 

陳伯昕 張瀚元 張邵勛 陳睿邦 陳廷豐 許紹陽 黃旗紳 李承真   

 



       

110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會軟式網球比賽名單  

 

一、社會男子組  

  

1、團體賽 (本項共 4 隊 , 取 2 隊)  

 
 

    

花蓮市 A：闕壯昀 張鵬程 許靖修 林日勝 曾致源 蔡萬華 趙任元 劉永承  

吉安鄉 A：鍾曜榮 劉士霆 李宗隆 曾水奕 黃振芳 劉士逢 胡信吉 謝承祐  

吉安鄉 B：黃榮錕 林柏均 黃睿傑 秦雄聲 石元煌 林彥圻 蔡靖純 李增釧  

鳳林鎮 A：張添輝 陳湘升 趙泓糶 黃保山 余佑祥 黎正盛 張家昊 沈宗德  

 

二、社會女子組  

    

  

1、團體賽 (本項共 4 隊 , 取 2 隊)  

 
 

    

花蓮市 A：余沛晴 莊心薇 林綉蘭 許麗貞 曾綉菊 蔡阿屘  

花蓮市 B：黃馨瑢 謝品妤 詹美枝 管秋月 黃子芸 陳儀芷 呂子晴 游之嫻  

吉安鄉 A：楊雅情 王儷瑾 鍾惠茹 陳均瑜 江小婷 陳聞芝儀 溫明娥 林美真  

鳳林鎮 A：姚宛蓉 饒鳳招 賴秋如 余鳳 曾郁惠 蔡佳樺 張芳慈 葉鳳妹  

 

三、國中男子組  

    

  

1、單打 (本項共 8 人 , 取 6 人)  

 
 

吳汯洲 (海星中學國中部 A) 林冠文 (美崙國中 A) 林呈宥 (美崙國中 B) 謝樂恩 (花崗國中 A) 

柯辰澔 (國風國中 A) 陳政諺 (鳳林國中 A) 曾子名 (鳳林國中 B) 江宸熙 (鳳林國中 C) 

  

2、雙打 (本項共 7 組 , 取 4 組)  

 
 

魏世愷 呂李欽翔 (美崙國中 A)(1) 林承漢 陳治衡 (國風國中 A)(1) 

陳政諺 曾子名 (鳳林國中 A)(1) 田晉安 陳宥嘉 (美崙國中 B)(1) 

陳芊燁 李冠潁 (國風國中 B)(1) 鄒承毅 黃柏源 (鳳林國中 B)(1) 

陳鈞佑 何家恩 (鳳林國中 C)(1)   

 

四、國中女子組  

  

1、單打 (本項共 6 人 , 取 4 人)  

 
 

劉蘇敏少 (美崙國中 A) 徐彥青 (花崗國中 A) 陳芊澐 (國風國中 A) 王芸曦 (鳳林國中 A) 

温瑞婷 (鳳林國中 B) 張農家 (鳳林國中 C)   



 

五、國小男子組  

  

1、雙打 (本項共 7 組 , 取 4 組)  

 
 

王柏惇 陳宥銜 (花蓮市)(1) 林珵瑊 蔡旻劭 (吉安鄉)(1) 

蔡吳斌 何家祿 (鳳林鎮)(1) 藍志軒 連睿馳 (花蓮市)(1) 

朱瑞慈 李承恩 (鳳林鎮)(1) 黃文宥 曾祤帆 (花蓮市)(1) 

黃泊霖 黃蕭欣侖 (鳳林鎮)(1)   

 

六、國小女子組  

  

1、雙打 (本項共 7 組 , 取 4 組)  

 
 

鄭文惠 陳筠潔 (花蓮市)(1) 柯雨岑 駱瑾雯 (吉安鄉)(1) 

李承真 李希米 (鳳林鎮)(1) 李芯榆 曾可婕 (吉安鄉)(1) 

鄔雅雯 陳羽婕 (鳳林鎮)(1) 李沛心 唐曉琳 (吉安鄉)(1) 

王晨珊 葉曉妘 (鳳林鎮)(1)   

 

七、國中組  

  

1、團體賽 (本項共 5 隊 , 取 3 隊)  

 
 

    

美崙國中 A：林冠文 張岳霖 林呈宥 陳宥嘉 田晉安 呂李欽翔 魏世愷  

美崙國中 B：魏毓謙 傅介東 林子華 梁文豪 鄭晴翰 李東霖  

國風國中 A：李冠穎 陳芊澐 陳芊燁 林承漢 陳治衡 柯辰澔  

鳳林國中 A：鄒承毅 江宸熙 何家恩 黃柏源 于鴻鈞 王俊熙 陳鈞佑  

鳳林國中 B：黃唯勤 潘金煌 呂律寬 鄭仕丞 温瑞婷 王芸曦 陳李昱鋐  

 

八、國小組  

    

  

1、團體賽 (本項共 6 隊 , 取 3 隊)  

 
 

    

花蓮市 A：汩沐.嗯嗄 陳筠潔 陳奕帆 陳宥銜 陳蒔 鄭文惠 王柏惇 吳采妍  

花蓮市 B：曾祤菲 王靖文 林寬祐 藍志軒 周奇逸 曾祤帆 黃文宥 連睿馳  

吉安鄉 A：李沛心 林湙展 唐曉琳 廖郁佳 吳茗明 曾可婕 李芯榆 孫家晴  

吉安鄉 B：葉沁祐 柯雨岑 蔡旻劭 駱瑾雯 游曜誠 羅崧豪 陳恩喆 林珵瑊  

鳳林鎮 A：林宏駿 鄔雅雯 黃蕭欣侖 何家祿 朱瑞慈 蔡吳斌 李承恩 黃泊霖  

鳳林鎮 B：李承真 黃旗紳 張瀚元 許紹陽 張邵勛 陳伯昕 陳廷豐 陳睿邦  

 



110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

社會男子組軟網團體賽賽程表 

共 4隊，取前二名。(採單循環賽制) 

(依序依戰績、勝負關係、得局數總和、總得失分差判定輸贏) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   1 鳳林 

  2 花蓮市 A 

4吉安A 

3 吉安 B 



110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

社會女子組軟網團體賽賽程表 

共 4隊，取前二名。(採單循環賽制) 

(依序依戰績、勝負關係、得局數總和、總得失分差判定輸贏) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   1 吉安 

  2 花蓮市 B 

4 花蓮市 A 

3 鳳林 



110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國中男女混合組軟網團體賽賽程表 

共 5隊，取前三名。(採單循環賽制) 

(依序依戰績、勝負關係、得局數總和、總得失分差判定輸贏) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 鳳林 B 

3 國風 

5 鳳林 A 

 4 美崙 B 

 

  

 

 

  

 

  

1 美崙 A 



110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國小男女混合組軟網團體賽賽程表 

共 6隊，取三名(採單循環賽制) 

(依序依戰績、勝負關係、得局數總和、總得失分差判定輸贏) 

           分組預賽：共 6隊，分為 2組，每組取前 2名進入決賽。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

決賽：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

B 



 

 

 

4 花蓮市 B 

5 吉安 A 6鳳林B 

 

    

 

三
季
軍
賽 

四
冠
軍
賽 

一 

二 

   A 冠 

B 亞 

B 冠 

A 亞 

 

A 

 
 

 

1 花蓮市 A 

2 鳳林 A 3 吉安 B 



110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國中男子組軟網個人單打賽賽程表 

共 8隊，取 4名 
(採單敗淘汰賽制，第 3名並列) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.國風柯辰澔 

2. 鳳林曾子名 

 3. 美崙林呈宥 

4. 鳳林陳政諺 

5. 海星吳汯洲 

6.美崙林冠文 

7.花崗謝樂恩 

8.鳳林江宸熙 

一 

二 

三 

四 

五 

六 

七 



110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國中女子組軟網個人單打賽賽程表 

共 6隊，取四名(採單循環賽制) 

(依序依戰績、勝負關係、得局數總和、總得失分差判定輸贏) 

           分組預賽：共 6隊，分為 2組，每組取前 2名進入決賽。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

決賽：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

三
季
軍
賽 

四
冠
軍
賽 

B 



 

 

 

4鳳林A王芸曦 

5 鳳林 B 温瑞婷 6 國風 A 陳芊澐 

一 

二 

   A 冠 

B 亞 

B 冠 

A 亞 

 

 

  

 
 

 

A 

 
 

 

1 花崗 A 徐彥青 

2 美崙 A 劉蘇敏少 3 鳳林 C 張農家 



2 鳳林 C 

110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國中男子組軟網個人雙打賽賽程表 

共 7隊，取四名。（採雙敗淘汰制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六 

八 

一 

二 

三 

四 

五 

九 

三敗 

一敗 

二敗 

五敗 

四敗 

九敗 

七 

十 

十一 

十二 十三 

1美崙A 

3 國風 B 

4美崙A 

5 鳳林 A 

6 鳳林 B 

7 國風 A 



2 花蓮市 連睿馳 藍志軒 

110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國小男子組軟網個人雙打賽賽程表 

共 7隊，取前四名。（採雙敗淘汰制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六 

八 

一 

二 

三 

四 

五 

九 

三敗 

一敗 

二敗 

五敗 

四敗 

九敗 

七 

十 

十一 

十二 十三 

1鳳林 黃泊霖 黃蕭欣侖 

3 吉安 林珵瑊 蔡旻劭 

4 花蓮市 陳宥銜 王柏惇 

5 鳳林 何家祿 蔡吳斌 

6 鳳林 朱瑞慈 李承恩 

7 花蓮市 黃文宥 曾祤帆 



2 吉安 曾可婕 李芯榆 

110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國小女子組軟網個人雙打賽賽程表 

共 7隊，取前四名。（採雙敗淘汰制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六 

八 

一 

二 

三 

四 

五 

九 

三敗 

一敗 

二敗 

五敗 

四敗 

九敗 

七 

十 

十一 

十二 十三 

1 花蓮市 陳筠潔 鄭文惠 

3 鳳林 王晨珊 葉曉妘 

4 吉安 駱瑾雯 柯雨岑 

5 鳳林 李承真 李希米 

6 吉安 李沛心 唐曉琳 

7 鳳林 陳羽婕 鄔雅雯 


