
中華民國 110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會田徑技術手冊 

壹、田徑運動組織： 

一、中華民國田徑協會： 

    理事長：葉政彥 

    秘書長：王景成 

    電 話：02-27782240 

    傳 真：02-27782431 

    會 址：台北市朱崙街 20號 6樓 602室 

二、花蓮縣體育會田徑委員會： 

主任委員：曾志堅 

    總幹事：邱郁哲 

    電 話：0911-232139 

    通訊址：花蓮縣吉安鄉明義七街 145巷 40弄 30號 

貳、競賽資訊： 

一、競賽日期：110年 11月 11～14日（星期四至日）計 4天。 

二、競賽地點：花蓮縣立美崙田徑場。 

三、競賽組別：各組比賽項目詳如競賽總則第 9條。 

（一） 社會高中男子組。 

（二） 社會高中女子組。 

（三） 國中男生組。 

（四） 國中女生組。 

（五） 國小男生組。 

（六） 國小女生組。 

四、參賽年齡：依競賽規程總則第 8條規定辦理。 

五、參賽資格：各單位限參加男女各 1隊（未達 3人 3隊不成賽亦不辦理紀錄挑戰賽）。 

六、報名人數：各單位每項註冊以 3人為限，接力以 1隊為限，每位運動員最多可註冊          

參加 2項（不含接力）。 

七、比賽規則：採用中華民國田徑協會 2020-2021田徑規則。 

八、比賽器材規定：所有器材由大會提供，請勿使用自備器材參賽。 

九、各組比賽項目：由於器材設備不足，取消各組撐竿跳高、3000公尺障礙、2000公尺

障礙以及社高男與社高女之 20公里競走及混合運動等項目。 

 

 

 

 

 

 

 



組
別 

種類 項                                          目 

社
高
男
子
組 

田賽 
（1）跳高（2）跳遠（3）三級跳遠 

（4）鉛球（5）鐵餅（6）標槍（7）鏈球 

徑賽 

（1）100公尺（2）200公尺（3）400公尺（4）800公尺（5）1500公尺 

（6）5000公尺（7）10000公尺（8）110公尺跨欄（9）3000公尺障礙（10）400

公尺跨欄（11）4×100公尺接力（12）4×400公尺接力 

社
高
女
子
組 

田賽 
（1）跳高（2）跳遠（3）三級跳遠 

（4）鉛球（5）鐵餅（6）標槍（7）鏈球 

徑賽 

（1）100公尺（2）200公尺（3）400公尺（4）800公尺（5）1500公尺 

（6）5000公尺（7）10000公尺（8）100公尺跨欄（9）3000公尺障礙（10）400

公尺跨欄（11）4×100公尺接力（12）4×400公尺接力 

國
中
男
生
組 

田賽 
（1）跳高（2）跳遠 

（3）鉛球（4）鐵餅（5）標槍（6）鏈球 

徑賽 
（1）100公尺（2）200公尺（3）400公尺（4）800公尺（5）1500公尺 

（6）110公尺跨欄（7）400公尺跨欄（8）4×100公尺接力（9）4×400公尺接力 

混合
運動 

第一日：（1）110公尺跨欄（2）鉛球（3）跳高 

第二日：（4）跳遠（5）1500公尺 

競走 5000公尺 

國
中
女
生
組 

田賽 
（1）跳高（2）跳遠 

（3）鉛球（4）鐵餅（5）標槍（6）鏈球 

徑賽 
（1）100公尺（2）200公尺（3）400公尺（4）800公尺（5）1500公尺 

（6）100公尺跨欄（7）400公尺跨欄（8）4×100公尺接力（9）4×400公尺接力 

混合
運動 

第一日：（1）100公尺跨欄（2）跳高（3）鉛球 

第二日：（4）跳遠（5）800公尺 

競走 5000公尺 

國
小
男
生
組 

田賽 
（1）跳高（2）跳遠 

（3）鉛球（4）壘球擲遠 

徑賽 
（1）60公尺（2）100公尺（3）200公尺 

（4）4×100公尺接力（5）4×200公尺接力 

混合
運動 

第一日：（1）100公尺（2）跳高 

第二日：（3）鉛球 

競走 3000公尺 

國
小
女
生
組 

田賽 
（1）跳高（2）跳遠 

（3）鉛球（4）壘球擲遠 

徑賽 
（1）60公尺（2）100公尺（3）200公尺 

（4）4×100公尺接力（5）4×200公尺接力 

混合
運動 

第一日：（1）100公尺（2）鉛球 

第二日：（3）跳高 

競走 3000公尺 

參、管理資訊： 



一、競賽管理：在花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會籌備委員會指導下，由花蓮縣體育

會田徑委員會負責田徑競賽各項技術工作。 

二、技術人員： 

（一）仲裁委員：仲裁委員含召集人共 5人，由花蓮縣體育會田徑委員會遴派。 

（二）裁判人員：裁判長及裁判員由花蓮縣體育會田徑委員會提供推薦名單。 

三、獎勵：依據競賽規程總則第 11條之規定辦理。 

四、申訴：依據競賽規程總則第 14條之規定辦理。 

五、罰則：依據競賽規程總則第 16條之規定辦理。 

肆、預定賽程表： 

中華民國 110 年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會田徑賽程表 

11月 11日（星期四）上午 07：20檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

  小女 跳高 決賽    

  小男 鉛球（2.72kg） 決賽    

  國男 跳遠 決賽    

  社高女 5000公尺 決賽    

  社高男 5000公尺 決賽    

  小女 60公尺 預賽    

  小男 60公尺 預賽    

  國女 400公尺 預賽    

  國男 400公尺 預賽    

  社高女 400公尺 預賽    

  社高男 400公尺 預賽    

  國女 混合 100公尺跨欄（0.762） 決賽    

  國男 混合 110公尺跨欄（0.914） 決賽    

  小女 混合 100公尺 決賽    

  小男 混合 100公尺 決賽    

  小女 100公尺 預賽    

  小男 100公尺 預賽    

  國女 100公尺 預賽    

  國男 100公尺 預賽    

  社高女 100公尺 預賽    

  社高男 100公尺 預賽    

  社高男 跳遠 決賽    

  社高男 標槍（800g） 決賽    

  社高女 標槍（600g） 決賽    

  國男 混合鉛球（5kg） 決賽    

  國女 混合跳高 決賽    



 

 

11月 11日（星期四）下午 12：50檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

  小女 混合鉛球（2.72kg） 決賽    

  小男 混合跳高 決賽    

  小女 壘球擲遠 決賽    

  小男 跳遠 決賽    

  小女 60公尺 準決賽    

  小男 60公尺 準決賽    

  國女 400公尺 決賽    

  國男 400公尺 決賽    

  社高女 400公尺 決賽    

  社高男 400公尺 決賽    

  小女 100公尺 準決賽    

  小男 100公尺 準決賽    

  國女 100公尺 準決賽    

  國男 100公尺 準決賽    

  社高女 100公尺 準決賽    

  社高男 100公尺 準決賽    

  國女 跳高 決賽    

  小女 4×100公尺接力 決賽    

  小男 4×100公尺接力 決賽    

  國女 4×100公尺接力 決賽    

  國男 4×100公尺接力 決賽    

  社高女 4×100公尺接力 決賽    

  社高男 4×100公尺接力 決賽    

 

11月 12日（星期五）上午 07：20檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

  社高女 鉛球（4kg） 決賽    

  社高男 鉛球（7.26kg） 決賽    

  國女 1500公尺 預賽    

  國男 1500公尺 預賽    

  社高女 1500公尺 預賽    

  社高男 1500公尺 預賽    

  小女 60公尺 決賽    

  小男 60公尺 決賽    

  國女 100公尺跨欄（0.762） 預賽    



  社高女 100公尺跨欄（0.838） 預賽    

  國男 110公尺跨欄（0.914） 預賽    

  社高男 110公尺跨欄（1.067） 預賽    

  國女 跳遠 決賽    

  社高女 跳高 決賽    

  國女 混合鉛球（3kg） 決賽    

  國男 混合跳高 決賽    

  小女 4×100公尺接力 預賽    

  小男 4×100公尺接力 預賽    

  國女 4×100公尺接力 預賽    

  國男 4×100公尺接力 預賽    

  社高女 4×100公尺接力 預賽    

  社高男 4×100公尺接力 預賽    

 

11月 12日（星期五）下午 12：50檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 
取

數 

  國女 混合跳遠 決賽    

  國男 混合跳遠 決賽    

  小女 混合鉛球（2.72kg） 決賽    

  小男 混合跳高 決賽    

  小女 壘球擲遠 決賽    

  國女 1500公尺 決賽    

  國男 1500公尺 決賽    

  社高女 1500公尺 決賽    

  社高男 1500公尺 決賽    

  小女 100公尺 決賽    

  小男 100公尺 決賽    

  國女 100公尺 決賽    

  國男 100公尺 決賽    

  社高女 100公尺 決賽    

  社高男 100公尺 決賽    

  國女 100公尺跨欄（0.762） 決賽    

  社高女 100公尺跨欄（0.838） 決賽    

  國男 110公尺跨欄（0.914） 決賽    

  社高男 110公尺跨欄（1.067） 決賽    

  國女 鉛球（3kg） 決賽    

  小男 跳遠 決賽    

  國女 跳高 決賽    



  國女 混合 800公尺 決賽    

  國男 混合 1500公尺 決賽    

  小女 4×100公尺接力 決賽    

  小男 4×100公尺接力 決賽    

  國女 4×100公尺接力 決賽    

  國男 4×100公尺接力 決賽    

  社高女 4×100公尺接力 決賽    

  社高男 4×100公尺接力 決賽    

 

11月 13日（星期六）下午 12：50檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

  國女 鐵餅（1kg） 決賽    

  國男 鐵餅（1.5kg） 決賽    

  社高女 鐵餅（1kg） 決賽    

  社高男 鐵餅（2kg） 決賽    

  國男 鏈球（5kg） 決賽    

  國女 鏈球（3kg） 決賽    

  社高女 三級跳遠 決賽    

  社高男 三級跳遠 決賽    

11月 14日（星期日）上午 07：30檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

  小女 鉛球（2.72kg） 決賽    

  小男 跳高 決賽    

  國女 標槍（500g） 決賽    

  社高女 跳遠 決賽    

  社高女 10000公尺 決賽    

  社高男 10000公尺 決賽    

  國女 200公尺 預賽    

  國男 200公尺 預賽    

  社高女 200公尺 預賽    

  社高男 200公尺 預賽    

  國女 400公尺跨欄（0.762） 預賽    

  社高女 400公尺跨欄（0.762） 預賽    

  國男 400公尺跨欄（0.838） 預賽    

  社高男 400公尺跨欄（0.914） 預賽    

  國女 800公尺 預賽    

  國男 800公尺 預賽    

  社高女 800公尺 預賽    

  社高男 800公尺 預賽    



11 月 14 日（星期日）下午 13：00 檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

  小女 跳遠 決賽    

        

  國男 鉛球（5kg） 決賽    

  國女 200公尺 決賽    

  國男 200公尺 決賽    

  社高女 200公尺 決賽    

  社高男 200公尺 決賽    

  小男 壘球擲遠 決賽    

  國男 標槍（700g） 決賽    

  社高男 跳高 決賽    

  國女 400公尺跨欄（0.762） 決賽    

  社高女 400公尺跨欄（0.762） 決賽    

  國男 400公尺跨欄（0.838） 決賽    

  社高男 400公尺跨欄（0.914） 決賽    

  國女 800公尺 決賽    

  國男 800公尺 決賽    

  社高女 800公尺 決賽    

  社高男 800公尺 決賽    

  小女 4×200公尺接力 
計時 

決賽 
   

  小男 4×200公尺接力 
計時 

決賽 
   

  國女 4×400公尺接力 
計時 

決賽 
   

  國男 4×400公尺接力 
計時 

決賽 
   

  社高女 4×400公尺接力 
計時 

決賽 
   

  社高男 4×400公尺接力 
計時 

決賽 
   

 



        

110年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會田徑職員暨運動員號碼名單  

 

共 45 個單位，總計 1014 位隊職員  

 

一、社會高中男子組 

  

1、花蓮市(1001~1001)  
 

領隊:魏嘉賢 

1001 金敬逸     

  

2、秀林鄉(1002~1002)  

領隊:王玫瑰      
 

1002 林兆霖 
    

  

3、吉安鄉(1003~1003)  

領隊: 游淑貞    教練:陳伊皜      
 

1003 陳伊皜 
    

  

4、萬榮鄉(1004~1004)  

領隊:古明光     管理:劉俊杰      
 

1004 馬俊傑 
    

  

5、瑞穗鄉(1005~1005)  

領隊:陳進光  黃忠治     教練:陳明山      
 

1005 黃俊晏 
    

  

6、國立東華大學(1006~1018)  
 

領隊:趙涵㨗 

1006 張恩 

 

1007 張育嘉 

 

1008 楊子慶 

 

1009 楊智鈞 

 

1010 武立揚 

1011 莊翔閎 1012 葛吳諺明 1013 蔡尚嘉 1014 賴慎葳 1015 鄧羅少均 

1016 陳冠宇 1017 陳舜堯 1018 黃俊銓 
  

  

7、慈濟大學(1019~1019)  

領隊:劉怡均     教練:迪魯.法納奧     管理:王英春      
 

1019 鄭浚生 
    

  

8、大漢技術學院(1020~1022)  

領隊:姚國山 黃宗萍     教練:張政治     管理:莊嘉鴻      
 

1020 林可威 1021 闕經倫 1022 陳書雅 
  

9、玉里高中(1023~1030)  

領隊:鄭志明     教練:張正昌      
 

1023 古文杰 1024 宋偉聖 1025 林宗漢 1026 林崇舜 1027 胡金龍 

1028 葉凡影 1029 蘇少雲 1030 謝昇佑 
  



10、花蓮高農(1031~1038)  

領隊:梁宇承     教練:曹建國     管理:徐佳伶      
 

1031 吳祐豪 1032 張劉革舜 1033 曾捷昇 1034 林健暘 1035 梁啟翔 

1036 王家宏 1037 莊瑋宗 1038 葉昱辰 
  

  

11、光復商工(1039~1039)  

領隊:李秋嫺     教練:黃天賜     管理:黃安      
 

1039 章緯燁 
    

  

12、慈濟大學附設高中(1040~1050)  

領隊:李玲惠     教練:鍾孟然     管理:魏雲詠      
 

1040 何少騏 1041 呂慶沅 1042 巫孟甫 1043 李凱軒 1044 林秉學 

1045 羅昱安 1046 羅翊恩 1047 蔡瑋哲 1048 陳家樂 1049 陳永巽 

1050 黃駿棋 
    

  

13、海星中學高中部(1051~1067)  

領隊:陳海鵬     教練:林清光  邱郁哲      
 

1051 古鴻帝 1052 吳志平 1053 吳承恩 1054 宋彥德 1055 張傑西 

1056 張勳 1057 林佑漢 1058 林信杰 1059 蔡盛亞 1060 蘇楊育昇 

1061 鄭哲 1062 鄭泰瑜 1063 陳奕憲 1064 陳宜中 1065 馬讓少傌 

1066 黃冠朕 1067 黃聖昕 
   

  

14、四維高中(1068~1081)  

領隊:蔡忠和     教練:菽另‧那默      
 

1068 伍毅豪 1069 張仲恩 1070 揭啟祥 1071 施振宏 1072 林宸 

1073 林玉祥 1074 江偉文 1075 溫丁宇 1076 潘彥晰 1077 羅宇安 

1078 葉錦霖 1079 郭宇森 1080 馬伯雄 1081 黃少維 
 

  

15、花蓮體中(1082~1100)  

領隊:古基煌     教練:劉嚴澤,簡志賢      
 

1082 劉永慶 1083 周承華 1084 林城偉 1085 林威 1086 林有成 

1087 楊以諾 1088 江韋翔 1089 潘冠鑫 1090 王智海 1091 田國強 

1092 胡皓宇 1093 葉皓男 1094 陳參孫 1095 馬均皓 1096 高俊宇 

1097 高聖哲 1098 黃士翔 1099 黃智輝 1100 黃邵齊 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



二、社會高中女子組 

  

1、國立東華大學(2001~2002)  
 

領隊:趙涵㨗 

2001 楊薪穎 

 

2002 陳虹吟    

  

2、花蓮女中(2003~2013)  

領隊:詹滿福     教練:黃子瑄     管理:胡業成      
 

2003 古芩爾 2004 吳沛恩 2005 周采姿 2006 周采辰 2007 曾郁晴 

2008 林雅婕 2009 陳冠汝 2010 陳怡秀 2011 黃子瑄 2012 黃琳真 

2013 黃郁嵐 
    

  

3、玉里高中(2014~2014)  

領隊:鄭志明     教練:張正昌      
 

2014 張韋琳 
    

  

4、花蓮高農(2015~2016)  

領隊:梁宇承     教練:曹建國     管理:徐佳伶      
 

2015 汪羽萱 2016 鄧鄒予軒 
   

  

5、慈濟大學附設高中(2017~2020)  

領隊:李玲惠     教練:鍾孟然     管理:魏雲詠      
 

2017 吳佳怡 2018 洪增梅 2019 盧靜暄 2020 蔡昀庭 
 

  

6、海星中學高中部(2021~2029)  

領隊:陳海鵬     教練:邱郁哲  尤聖潔      
 

2021 尤聖潔 2022 張蕙棻 2023 曾郁庭 2024 李禮竹 2025 王凱韓 

2026 田采玄 2027 陳星羽 2028 陳穧媃 2029 黃怡萱 
 

  

7、四維高中(2030~2032)  

領隊:蔡忠和      
 

2030 卓家馨 2031 王俐婷 2032 陳玉新 
  

  

8、花蓮體中(2033~2038)  

領隊:古基煌     教練:劉嚴澤,簡志賢      
 

2033 劉宇婷 2034 劉芷妊 2035 江慧茹 2036 簡岑芸 2037 陳喬恩 

2038 黃衣琪 
    

 

 

 

 

 

 

 

 



三、國中男生組 

  

1、慈濟大學附設高中國中部(3001~3002)  

領隊:李玲惠     教練:鍾孟然     管理:魏雲詠      
 

3001 張名善 3002 林煥傑 
   

  

2、海星中學國中部(3003~3010)  

領隊:陳海鵬     教練:邱郁哲,尤聖潔      管理:葛吳諺明      
 

3003 吳胤賢 3004 噶帝少傌 3005 岳劉佳賀 3006 徐泉福 3007 林恩佑 

3008 江昱霖 3009 盧顥仁 3010 陳紹恩 
  

  

3、玉里國中(3011~3016)  

領隊:余采玲     教練:劉志宏     管理:趙董宥廷      
 

3011 張俊杰 3012 洪宇呈 3013 洪楚程 3014 趙士瑜 3015 高文威 

3016 高約恩 
    

  

4、玉東國中(3017~3027)  

領隊:林佑信     教練:張世琴     管理:陳增坤      
 

3017 曾昱棠 3018 杜瑋杰 3019 林信源 3020 謝冠言 3021 陳凱 

3022 陳宇恩 3023 陳家禎 3024 陳瑋倫 3025 陳瑋霖 3026 黃盛宇 

3027 黃聖傑 
    

  

5、三民國中(3028~3036)  

領隊:林國源     教練:詹依燃     管理:楊貽嵐      
 

3028 余濰銘 3029 施厚齊 3030 柯冠廷 3031 洪俊熙 3032 洪嘉軒 

3033 那聖恩 3034 金恩紹 3035 馬均維 3036 馮佳樂 
 

  

6、花崗國中(3037~3037)  

領隊:李恩銘     教練:陳志傑      
 

3037 許銘軒 
    

  

7、國風國中(3038~3046)  

領隊:劉文彥     教練:高嘉郁     管理:黃友伶      
 

3038 吳汭洋 3039 張致洵 3040 潘宥廷 3041 簡峻翔 3042 羅嚴凱 

3043 胡濰康 3044 葉翊銘 3045 謝郁晨 3046 郭良界 
 

  

8、秀林國中(3047~3048)  

領隊:劉上民     教練:曾明廉     管理:張致瑋      
 

3047 古慈鑫 3048 鄭云昇 
   

  

9、宜昌國中(3049~3054)  

領隊:陳玉明     教練:林志杰      
 

3049 伍毅勝 3050 吳渤濬 3051 岑宥倫 3052 徐冠程 3053 林宥辰 

3054 潘秉毅 
    

  



10、壽豐國中(3055~3059)  

領隊:鄭健民     教練:莊明璋     管理:曾怡婷      
 

3055 徐振家 3056 林鉦凱 3057 楊齊佑 3058 邱亦廷 3059 高大佶 

  

11、平和國中(3060~3067)  

領隊:黃建榮     教練:張瓈云     管理:劉家源      
 

3060 朱俋安 3061 林富川 3062 林靖 3063 潘桎均 3064 馬林家禾 

3065 馬林家緯 3066 黃向昱哲 3067 黃睿 
  

  

12、光復國中(3068~3075)  

領隊:葉淑貞     教練:陳緯皓,鄭萬富      
 

3068 何冠宇 3069 張浩哲 3070 李俊彥 3071 杜聖亞 3072 楊智強 

3073 潘建中 3074 黃文 3075 黃福聖 
  

  

13、富源國中(3076~3076)  

領隊:陳渙鏘     教練:林清輝     管理:張廣陵      
 

3076 鄭享 
    

  

14、鳳林國中(3077~3078)  

領隊:羅崇禧     教練:黃瓊瑤     管理:林文成      
 

3077 温豐宇 3078 郭文嚴 
   

  

15、萬榮國中(3079~3081)  

領隊:許瓊櫻     教練:張明德     管理:艾美英      
 

3079 李鈞 3080 邱偉恩 3081 鍾國祥 
  

  

16、富里國中(3082~3085)  

領隊:鐘協衡     教練:林衛志,蔡莉真     管理:董嘉傑      
 

3082 吳宗富 3083 林俊融 3084 江柏賜 3085 潘冠德 
 

  

17、富北國中(3086~3090)  

領隊:胡智翔     教練:劉淑英     管理:張凱倫      
 

3086 古宏義 3087 廖建華 3088 張昊恩 3089 陳翔恩 3090 陳衍皓 

  

18、豐濱國中(3091~3093)  

領隊:施淑娟     教練:徐致強      
 

3091 吳俊凱 3092 彭清智 3093 胡威廷 
  

  

19、瑞穗國中(3094~3108)  

領隊:許俊傑     教練:許誌瑋,陳明山      
 

3094 曾宇捷 3095 林冠宇 3096 林裔展 3097 楊浩 3098 洪宇文 

3099 王子豪 3100 田豐 3101 盧孝青 3102 鄧永安 3103 鄭競 

3104 陳恩 3105 顏凱傑 3106 顏凱生 3107 黃宇瀚 3108 黃柏鈞 

  

 



20、東里國中(3109~3110)  

領隊:吳盛正     教練:何姿含     管理:徐德龍      
 

3109 張宸綜 3110 鍾易昇 
   

  

21、化仁國中(3111~3123)  

領隊:梁仲志     教練:陳智傑     管理:馮紀國      
 

3111 呂彥廷 3112 張霆 3113 李思賢 3114 林傑明 3115 林志傑 

3116 林詠竣 3117 温博文 3118 潘弘凱 3119 潘立恩 3120 蔡柏勳 

3121 蘇祥奕 3122 魏廷澔 3123 黃安 
  

 

四、國中女生組 

  

1、慈濟大學附設高中國中部(4001~4005)  

領隊:李玲惠     教練:鍾孟然     管理:魏雲詠      
 

4001 周暄蓉 4002 李珮均 4003 林家慧 4004 莊芮羽 4005 黃琭捷 

  

2、海星中學國中部(4006~4010)  

領隊:陳海鵬     教練:葛吳諺明,邱郁哲      
 

4006 保閏嵐 4007 叢瑋緗 4008 李容靓 4009 趙珮岑 4010 陳亞智 

  

3、玉里國中(4011~4019)  

領隊:余采玲     教練:劉志宏     管理:趙董宥廷      
 

4011 余郁庭 4012 呂玟軒 4013 周芯蓁 4014 李詩宜 4015 杜梅花 

4016 王湘晨 4017 王莉君 4018 蘇庭悅 4019 陳歆 
 

  

4、玉東國中(4020~4027)  

領隊:林佑信     教練:張世琴     管理:陳增坤      
 

4020 張瑋婷 4021 張芯慈 4022 林曉雯 4023 蘇凱恩 4024 詹淳蓉 

4025 陳妍蓁 4026 陳靜宜 4027 黃鳳凰 
  

  

5、三民國中(4028~4033)  

領隊:林國源     教練:詹依燃     管理:楊貽嵐      
 

4028 余沛穎 4029 林莉綺 4030 江靜怡 4031 蘇聖慈 4032 谷冬樂 

4033 黃歆潁 
    

  

6、花崗國中(4034~4039)  

領隊:李恩銘     教練:陳志傑      
 

4034 劉子嫣 4035 吳歆媛 4036 廖朵朵 4037 張睿舒 4038 蔡昀珊 

4039 趙家芸 
    

  

7、國風國中(4040~4044)  

領隊:劉文彥     教練:高嘉郁     管理:黃友伶      
 

4040 劉書涵 4041 張可瑄 4042 沈戴依庭 4043 葉翊柔 4044 郭良靖 

  



8、秀林國中(4045~4046)  

領隊:劉上民     教練:曾明廉     管理:張致瑋      
 

4045 姬玬．拉罕 4046 姬米．拉罕 
   

  

9、宜昌國中(4047~4052)  

領隊: 陳玉明 陳俊誠     教練:林志杰      
 

4047 吳姿瑩 4048 周亞軒 4049 康晴 4050 蕭艾 4051 陳宥熙 

4052 陳靜怡 
    

  

10、壽豐國中(4053~4054)  

領隊:鄭健民     教練:莊明璋     管理:曾怡婷      
 

4053 劉恩庭 4054 劉淑雅 
   

  

11、光復國中(4055~4061)  

領隊:葉淑貞     教練:陳緯皓,鄭萬富      
 

4055 張伶 4056 李語涵 4057 林洛宇 4058 林蓁 4059 萬婕希 

4060 蔡予瑄 4061 蔡予馨 
   

  

12、鳳林國中(4062~4068)  

領隊:羅崇禧     教練:黃瓊瑤     管理:林秀芬      
 

4062 劉俐玲 4063 吳喬云 4064 方以庭 4065 方以軒 4066 林姿穎 

4067 楊采馨 4068 陳郁妤 
   

  

13、萬榮國中(4069~4072)  

領隊:許瓊櫻     教練:張明德     管理:艾美英      
 

4069 張芷怡 4070 李子庭 4071 李孟恩 4072 陳思妤 
 

  

14、富里國中(4073~4077)  

領隊:鐘協衡     教練:蔡莉真,林衛志     管理:董嘉傑      
 

4073 劉珮怡 4074 李欣鎂 4075 王思宇 4076 陳恩 4077 陳詩玲 

  

15、富北國中(4078~4082)  
 

領隊:胡智翔 

4078 余欣潔 

 

4079 古蕊籃 

 

4080 吳芯柔 

 

4081 金翊涵 

 

4082 陳慧語 

  

16、豐濱國中(4083~4085)  

領隊:施淑娟     教練:徐致強      
 

4083 朱慧姍 4084 林靜怡 4085 潘思璇 
  

  

17、瑞穗國中(4086~4090)  

領隊:許俊傑     教練:陳明山     管理:許誌瑋      
 

4086 吳暐婷 4087 張雨庭 4088 張雨瑄 4089 曾芸恩 4090 楊可瑄 

18、東里國中(4091~4095)  

領隊:吳盛正     教練:何姿含     管理:徐德龍      
 

4091 李偉玲 4092 林家蕙 4093 楊可欣 4094 潘俞希 4095 潘靜燕 



19、自強國中(4096~4096)  

領隊:唐惠珠     教練:廖啓宏     管理:姜禮誠      
 

4096 林嘉玟 
    

  

20、化仁國中(4097~4102)  

領隊:梁仲志     教練:吳政和     管理:馮紀國      
 

4097 林芳芹 4098 江佩玲 4099 江喡慈 4100 潘悅婷 4101 陳祐寧 

4102 黃芯瑜 
    

 

五、國小男生組 

  

1、花蓮市(5001~5018)  

領隊:魏嘉賢 吳煒增,鮑明鈞,李玲惠,吳惠貞,李國明     教練:李筑婷,蕭雅云,劉叡翔,胡竣傑,

黃致欽,許琇琳,朱柏豪,石育心     管理:姜智騰,亓玟心,吳光榮      
 

5001 劉崇奕 5002 孫峻恩 5003 廣承翰 5004 張宸銘 5005 林光燁 

5006 林品翰 5007 林宥漢 5008 楊睿靖 5009 洪傳運 5010 湯嚴皓閔 

5011 王義森 5012 蕭宏楷 5013 賀宇均 5014 鄧閎致 5015 陳彥呈 

5016 陳彥均 5017 陳鉅尹 5018 黃彥禎 
  

  

2、新城鄉(5019~5023)  

領隊:何禮臺 陳俊能     教練:莊國鑫     管理:柯凱珮      
 

5019 曾家樂 5020 林振南 5021 林聖賢 5022 邱凱睿 5023 陳銪恩 

  

3、秀林鄉(5024~5037)  

領隊:王玫瑰 艾石生,許壽亮,許順欽,郭玲瑩,余展輝,謝易成,鄭嘉毅     教練:陳淑珍,黃蜀民,

蘇宛菁,程俊達,曾恒杰,魏宸宥,陳瀅惠,謝念尊     管理:羅功明,王永誠,廖欽玄,沈政德,柳建

華,李芸華,鐘旻諺      
 

5024 劉嘉偉 5025 吳崇晉 5026 朱祥恩 5027 李宇謙 5028 李漢誠 

5029 林予辰 5030 林凱威 5031 林貴文 5032 洪子鈾 5033 王翔 

5034 田席瑞 5035 蔡立祥 5036 謝秉羿 5037 黃雲星 
 

  

4、吉安鄉(5038~5038)  

領隊:游淑貞 丁嘉琦     管理:涂花嘉      
 

5038 鄭仲崴 
    

  

5、壽豐鄉(5039~5047)  

領隊:劉耀宗 陳立輝,謝燕惠     教練:曾亮榮,柯重宇     管理:黃淑玲,吳金一      
 

5039 劉宥靖 5040 張郡悅 5041 林圓凱 5042 林柏均 5043 林正杰 

5044 林秉弘 5045 林駩 5046 邱胤軒 5047 黃向昱丞 
 

  

6、鳳林鎮(5048~5055)  

領隊:蕭文龍 劉鳳英,李國清     教練:黃昭穎,陳新東     管理:王芝友,林東標      
 

5048 彭子恆 5049 彭楷樺 5050 江嘉俊 5051 王翔恩 5052 范銘傑 

5053 莊博翔 5054 鄭宇翔 5055 鍾博丞 
  

  



7、光復鄉(5056~5064)  

領隊:林清水 巫賢偉,黃寶賢     教練:呂杰隆,吳新明     管理:李正雄,范曉君      
 

5056 嚴凱祥 5057 孫淞睿 5058 彭煜恩 5059 戴之桓 5060 林以撒 

5061 楊孑 5062 章昊辰 5063 陳冠迪 5064 高玉 
 

  

8、萬榮鄉(5065~5080)  

領隊:古明光 林萬男,胡永寶,蘇連西,陳月珠,高金山     教練:徐智勇,李昆原,黃奕裕,余文光,

王秀美,蘇宗聖,林冠廷,高俊諺     管理:王雪花,華淑君,洪國萱,賴玉密      
 

5065 吳子龍 5066 吳恩澤 5067 嚴翰 5068 姜曜承 5069 張旻樂 

5070 張騰 5071 方瑞浩 5072 林建佑 5073 江鴻泰 5074 田康宇 

5075 田楷書 5076 蔡震霆 5077 許唐 5078 韋俞丞 5079 顏凱翔 

5080 高亞恩 
    

  

9、瑞穗鄉(5081~5087)  

領隊:陳進光 陳世杰,董政欽     教練:吳文宏,曾振興     管理:王麗櫻,王志元      
 

5081 吳舒彥 5082 曾凱恩 5083 羅子淳 5084 蔡淳瑄 5085 賴乙升 

5086 陳勝翔 5087 陳昊 
   

  

10、卓溪鄉(5088~5103)  

領隊:呂必賢 余貞玉,周中琪,田楊橋,劉千瑜     教練:鍾力行,蕭虹梅,林袁如,鄭秋勇,康志豐,

高榮俊翰,陳順傑     管理:余彥蓉,張正杰,高浩文,黃靖純      
 

5088 宋凱俊 5089 宋恩杰 5090 徐恩承 5091 歐育承 5092 潘宣佑 

5093 潘森 5094 田君德 5095 蔡念成 5096 蘇浩瑋 5097 趙建宇 

5098 陳冠宇 5099 高俊 5100 高博鑫 5101 高宇杰 5102 黃笥 

5103 黃羽辰 
    

  

11、玉里鎮(5104~5112)  

領隊:蔡秋龍     教練:陳冠綸,蔡昇峰,朱昱翰,陳俊傑     管理:范文祥      
 

5104 尤柏諺 5105 張智凱 5106 林邵廷 5107 温子豪 5108 王御熙 

5109 趙士熏 5110 陳德榮 5111 陳祐銘 5112 高玉峰 
 

  

12、富里鄉(5113~5128)  

領隊:陳榮聰     教練:杜國勝,張益綾,張世寧,柯孟蓁,沈致頡,馬玉花,黃崑哲               

管理:伍玉成,鍾佳慶      
 

5113 劉亮言 5114 劉明翰 5115 吳建豪 5116 吳文彬 5117 吳文聖 

5118 吳誠修 5119 曾以辰 5120 李亮穎 5121 李俊麟 5122 杜仁傑 

5123 林俊維 5124 江恩 5125 潘靖澔 5126 蔡輝玄 5127 許峻瑋 

5128 高宏正 
    

 

 

 

 

 

 

 



六、國小女生組 

  

1、花蓮市(6001~6020)  

領隊:魏嘉賢 李玲惠,吳煒增,吳惠貞,鮑明鈞     教練:李筑婷,黃致欽,許琇琳,蕭雅云,石育心,

梁益瑋     管理:吳光榮,亓玟心,姜智騰      
 

6001 吳羽庭 6002 吳閔涵 6003 呂忻庭 6004 宋昕夏 6005 彭薏玲 

6006 曹瑀倢 6007 李厚靜 6008 李廖妍雅 6009 林予萱 6010 林嫚 

6011 林家容 6012 林苡恩 6013 王翊萱 6014 羅翊琳 6015 賴家樺 

6016 賴璽恩 6017 邱子耘 6018 陳家婕 6019 陳芃云 6020 陳若菲 

  

2、新城鄉(6021~6025)  

領隊:何禮臺 陳俊能     教練:莊國鑫     管理:柯凱珮      
 

6021 周巧潔 6022 廖妍欣 6023 李品玹 6024 楊庭雯 6025 鍾麗婷 

  

3、秀林鄉(6026~6037)  

領隊:王玫瑰 謝易成,鄭嘉毅,余展輝     教練:程俊達,蘇宛菁,陳翊軍      

管理:劉惠玲,柳建華,王永誠,廖欽玄,沈政德      
 

6026 卓嘉雲 6027 張晨妮 6028 張紫芸 6029 彭湘芹 6030 徐恩時 

6031 李子婷 6032 李沛潔 6033 羅恩妤 6034 胡茵夢 6035 許心怡 

6036 賴孟姍 6037 陳靖云 
   

  

4、吉安鄉(6038~6043)  

領隊:游淑貞 丁嘉琦     教練:李浚源      
 

6038 張瑀恩 6039 張雅婷 6040 林琬菁 6041 林童恩 6042 鄭筑云 

6043 黃凱希 
    

  

5、壽豐鄉(6044~6050)  

領隊:劉耀宗 謝燕惠,陳立輝     教練:柯重宇,曾亮榮     管理:吳金一,黃淑玲      
 

6044 吳岱錡 6045 林俐妘 6046 林妍昕 6047 林昀羲 6048 游馥芸 

6049 玲思璇 6050 郭恩婕 
   

  

6、鳳林鎮(6051~6057)  

領隊:蕭文龍 李國清,劉鳳英     教練:陳新東,黃昭穎     管理:王芝友,林東標      
 

6051 張佳恩 6052 張秀盈 6053 彭子宸 6054 曾翊婷 6055 楊予恩 

6056 羅晨昀 6057 陳玉璇 
   

  

7、光復鄉(6058~6066)  

領隊:林清水 黃寶賢,巫賢偉     教練:呂杰隆,何夢婷     管理:范曉君,余柔毅,吳新明      
 

6058 吳予甯 6059 吳予蕎 6060 孫庭潔 6061 林芮妘 6062 楊其萱 

6063 楊慧茹 6064 游淨媛 6065 羅詩怡 6066 謝安慈 
 

 

 

 

 

 



8、萬榮鄉(6067~6076)  

領隊:古明光 高金山,陳月珠,蘇連西,胡永寶     教練:王秀美,余文光,李昆原,林冠廷,蘇宗聖,

高俊諺,黃奕裕     管理:洪國萱,賴玉密,黃婉婷      
 

6067 劉念柔 6068 施姵琦 6069 施芃聿 6070 林昱璇 6071 楊佳恩 

6072 楊玲瑄 6073 王靜葦 6074 田康甯 6075 蕭映涔 6076 陳耘 

  

9、瑞穗鄉(6077~6086)  

領隊:陳進光 董政欽,陳世杰     教練:何寧,王志元,陳蕙蘭     管理:曾振興,陳碧霞      
 

6077 謝惠如 6078 何宇晴 6079 何黃羽恩 6080 張文瑜 6081 林宸萱 

6082 蔡珮祺 6083 陳嘉璇 6084 陳愛 6085 黃心純 6086 黃思涵 

  

10、卓溪鄉(6087~6101)  

領隊:呂必賢 余貞玉,高玉樹,川夏蓮     教練:林袁如,高榮俊翰,鍾力行,田春來,陳順傑      

管理:高浩文,黃姮惠      
 

6087 劉妤芯 6088 張卉琦 6089 張雅祺 6090 徐安 6091 林妤婕 

6092 林芸涵 6093 柯瑢 6094 田佳鑫 6095 田麥麥 6096 胡妤媗 

6097 胡智心 6098 蘇若妍 6099 陳莘慧 6100 陳詠晞 6101 高苡寒 

  

11、玉里鎮(6102~6113)  

領隊:蔡秋龍     教練:黃俊晏,陳冠綸,陳俊傑,朱昱翰     管理:范文祥,王素美      
 

6102 劉昕汝 6103 劉育涵 6104 李語彤 6105 杜瑋君 6106 杜瑋晨 

6107 林佳恩 6108 林語岑 6109 江晨伶 6110 王安婕 6111 王貴琳 

6112 邱冠甯 6113 陳心潔 
   

  

12、富里鄉(6114~6132)  

領隊:陳榮聰     教練:陳彥穎,朱恩瑭,馬玉花,王雅珍,杜國勝,張益綾,沈致頡      

管理:謝明生,鍾佳慶,伍玉成,董華貞,劉康正      
 

6114 吳吳佳軒 6115 張漩 6116 張雅玟 6117 徐韋琦 6118 李蓓蓓 

6119 林以柔 6120 林芯語 6121 林薇華 6122 楊淑文 6123 江亞妮 

6124 沈紫瑄 6125 潘禹彤 6126 王俞閑 6127 田佩涵 6128 胡巧柔 

6129 謝昀蒨 6130 鄒雨蓁 6131 陳巧捷 6132 陳苡暄   

 



        

110年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會田徑比賽名單  

 

一、社會高中男子組  

  

1、跳遠 (本項共 16 人 , 取 6 人)  
 

1003 陳伊皜 (吉安鄉) 1005 黃俊晏 (瑞穗鄉) 1009 楊智鈞 (國立東華大學) 

1010 武立揚 (國立東華大學) 1012 葛吳諺明 (國立東華大學) 1021 闕經倫 (大漢技術學院) 

1025 林宗漢 (玉里高中) 1034 林健暘 (花蓮高農) 1036 王家宏 (花蓮高農) 

1051 古鴻帝 (海星中學高中部) 1056 張勳 (海星中學高中部) 1065 馬讓少傌 (海星中學高中部) 

1081 黃少維 (四維高中) 1087 楊以諾 (花蓮體中) 1094 陳參孫 (花蓮體中) 

1100 黃邵齊 (花蓮體中) 
  

  

2、三級跳遠 (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

1021 闕經倫 (大漢技術學院) 1033 曾捷昇 (花蓮高農) 1037 莊瑋宗 (花蓮高農) 

1051 古鴻帝 (海星中學高中部) 1056 張勳 (海星中學高中部) 1062 鄭泰瑜 (海星中學高中部) 

  

3、鉛球 (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

1004 馬俊傑 (萬榮鄉) 1006 張恩 (國立東華大學) 1022 陳書雅 (大漢技術學院) 

1026 林崇舜 (玉里高中) 1028 葉凡影 (玉里高中) 1057 林佑漢 (海星中學高中部) 

  

4、鐵餅 (本項共 8 人 , 取 6 人)  
 

1004 馬俊傑 (萬榮鄉) 1022 陳書雅 (大漢技術學院) 1026 林崇舜 (玉里高中) 

1028 葉凡影 (玉里高中) 1057 林佑漢 (海星中學高中部) 1069 張仲恩 (四維高中) 

1089 潘冠鑫 (花蓮體中) 1096 高俊宇 (花蓮體中) 
 

  

5、標槍 (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

1002 林兆霖 (秀林鄉) 1023 古文杰 (玉里高中) 1063 陳奕憲 (海星中學高中部) 

1067 黃聖昕 (海星中學高中部) 1089 潘冠鑫 (花蓮體中) 1096 高俊宇 (花蓮體中) 

  

6、100M (本項共 16 人 , 取 6 人)  
 

1001 金敬逸 (花蓮市) 1014 賴慎葳 (國立東華大學) 1015 鄧羅少均 (國立東華大學) 

1018 黃俊銓 (國立東華大學) 1031 吳祐豪 (花蓮高農) 1033 曾捷昇 (花蓮高農) 

1034 林健暘 (花蓮高農) 1058 林信杰 (海星中學高中部) 1060 蘇楊育昇 (海星中學高中部) 

1061 鄭哲 (海星中學高中部) 1068 伍毅豪 (四維高中) 1078 葉錦霖 (四維高中) 

1079 郭宇森 (四維高中) 1084 林城偉 (花蓮體中) 1090 王智海 (花蓮體中) 

1099 黃智輝 (花蓮體中) 
  

  

7、200M (本項共 15 人 , 取 6 人)  
 

1014 賴慎葳 (國立東華大學) 1015 鄧羅少均 (國立東華大學) 1017 陳舜堯 (國立東華大學) 

1019 鄭浚生 (慈濟大學) 1031 吳祐豪 (花蓮高農) 1032 張劉革舜 (花蓮高農) 

1038 葉昱辰 (花蓮高農) 1053 吳承恩 (海星中學高中部) 1054 宋彥德 (海星中學高中部) 

1060 蘇楊育昇 (海星中學高中部) 1075 溫丁宇 (四維高中) 1078 葉錦霖 (四維高中) 

1085 林威 (花蓮體中) 1093 葉皓男 (花蓮體中) 1097 高聖哲 (花蓮體中) 



  

8、400M (本項共 16 人 , 取 6 人)  
 

1011 莊翔閎 (國立東華大學) 1017 陳舜堯 (國立東華大學) 1024 宋偉聖 (玉里高中) 

1025 林宗漢 (玉里高中) 1035 梁啟翔 (花蓮高農) 1042 巫孟甫 (慈濟大學附設高中) 

1044 林秉學 (慈濟大學附設高中) 1045 羅昱安 (慈濟大學附設高中) 1052 吳志平 (海星中學高中部) 

1053 吳承恩 (海星中學高中部) 1070 揭啟祥 (四維高中) 1071 施振宏 (四維高中) 

1075 溫丁宇 (四維高中) 1091 田國強 (花蓮體中) 1095 馬均皓 (花蓮體中) 

1098 黃士翔 (花蓮體中) 
  

  

9、800M (本項共 9 人 , 取 6 人)  
 

1011 莊翔閎 (國立東華大學) 1027 胡金龍 (玉里高中) 1030 謝昇佑 (玉里高中) 

1047 蔡瑋哲 (慈濟大學附設高中) 1048 陳家樂 (慈濟大學附設高中) 1050 黃駿棋 (慈濟大學附設高中) 

1070 揭啟祥 (四維高中) 1071 施振宏 (四維高中) 1072 林宸 (四維高中) 

  

10、1500M (本項共 8 人 , 取 6 人)  
 

1013 蔡尚嘉 (國立東華大學) 1027 胡金龍 (玉里高中) 1029 蘇少雲 (玉里高中) 

1043 李凱軒 (慈濟大學附設高中) 1046 羅翊恩 (慈濟大學附設高中) 1047 蔡瑋哲 (慈濟大學附設高中) 

1072 林宸 (四維高中) 1073 林玉祥 (四維高中) 
 

  

11、5000M (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

1008 楊子慶 (國立東華大學) 1013 蔡尚嘉 (國立東華大學) 1039 章緯燁 (光復商工) 

1040 何少騏 (慈濟大學附設高中) 1041 呂慶沅 (慈濟大學附設高中) 1049 陳永巽 (慈濟大學附設高中) 

1073 林玉祥 (四維高中) 
  

  

12、110公尺跨欄 (本項共 9 人 , 取 6 人)  
 

1003 陳伊皜 (吉安鄉) 1020 林可威 (大漢技術學院) 1032 張劉革舜 (花蓮高農) 

1037 莊瑋宗 (花蓮高農) 1055 張傑西 (海星中學高中部) 1062 鄭泰瑜 (海星中學高中部) 

1064 陳宜中 (海星中學高中部) 1083 周承華 (花蓮體中) 1092 胡皓宇 (花蓮體中) 

  

13、400公尺跨欄 (本項共 9 人 , 取 6 人)  
 

1020 林可威 (大漢技術學院) 1038 葉昱辰 (花蓮高農) 1052 吳志平 (海星中學高中部) 

1055 張傑西 (海星中學高中部) 1068 伍毅豪 (四維高中) 1077 羅宇安 (四維高中) 

1082 劉永慶 (花蓮體中) 1086 林有成 (花蓮體中) 1088 江韋翔 (花蓮體中) 

  

14、4X100M接力 (本項共 6 隊 , 取 3 隊)  
 

國立東華大學        玉里高中        花蓮高農 

海星中學高中部      四維高中        花蓮體中 

  

15、4X400M接力 (本項共 6 隊 , 取 3 隊)  
 

國立東華大學       玉里高中         花蓮高農 

海星中學高中部     四維高中         花蓮體中 

 

 



二、社會高中女子組  

  

1、跳遠 (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

2001 楊薪穎 (國立東華大學) 2002 陳虹吟 (國立東華大學) 2009 陳冠汝 (花蓮女中) 

2015 汪羽萱 (花蓮高農) 2026 田采玄 (海星中學高中部) 2028 陳穧媃 (海星中學高中部) 

2037 陳喬恩 (花蓮體中) 
  

  

2、三級跳遠 (本項共 4 人 , 取 2 人)  
 

2001 楊薪穎 (國立東華大學) 2022 張蕙棻 (海星中學高中部) 2027 陳星羽 (海星中學高中部) 

2028 陳穧媃 (海星中學高中部) 
  

  

3、鐵餅 (本項共 4 人 , 取 2 人)  
 

2014 張韋琳 (玉里高中) 2034 劉芷妊 (花蓮體中) 2035 江慧茹 (花蓮體中) 

2038 黃衣琪 (花蓮體中) 
  

  

4、標槍 (本項共 3 人 , 取 1 人)  
 

2034 劉芷妊 (花蓮體中) 2035 江慧茹 (花蓮體中) 2038 黃衣琪 (花蓮體中) 

  

5、100M (本項共 12 人 , 取 6 人)  
 

2006 周采辰 (花蓮女中) 2007 曾郁晴 (花蓮女中) 2009 陳冠汝 (花蓮女中) 

2016 鄧鄒予軒 (花蓮高農) 2023 曾郁庭 (海星中學高中部) 2026 田采玄 (海星中學高中部) 

2029 黃怡萱 (海星中學高中部) 2030 卓家馨 (四維高中) 2031 王俐婷 (四維高中) 

2032 陳玉新 (四維高中) 2033 劉宇婷 (花蓮體中) 2036 簡岑芸 (花蓮體中) 

  

6、200M (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

2006 周采辰 (花蓮女中) 2007 曾郁晴 (花蓮女中) 2008 林雅婕 (花蓮女中) 

2016 鄧鄒予軒 (花蓮高農) 2024 李禮竹 (海星中學高中部) 2025 王凱韓 (海星中學高中部) 

2036 簡岑芸 (花蓮體中) 
  

  

7、400M (本項共 4 人 , 取 2 人)  
 

2010 陳怡秀 (花蓮女中) 2011 黃子瑄 (花蓮女中) 2013 黃郁嵐 (花蓮女中) 

2025 王凱韓 (海星中學高中部) 
  

  

8、800M (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

2003 古芩爾 (花蓮女中) 2005 周采姿 (花蓮女中) 2012 黃琳真 (花蓮女中) 

2017 吳佳怡 (慈濟大學附設高中) 2019 盧靜暄 (慈濟大學附設高中) 2020 蔡昀庭 (慈濟大學附設高中) 

  

9、1500M (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

2003 古芩爾 (花蓮女中) 2004 吳沛恩 (花蓮女中) 2012 黃琳真 (花蓮女中) 

2018 洪增梅 (慈濟大學附設高中) 2019 盧靜暄 (慈濟大學附設高中) 2020 蔡昀庭 (慈濟大學附設高中) 

  

10、100公尺跨欄 (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

2002 陳虹吟 (國立東華大學) 2022 張蕙棻 (海星中學高中部) 2024 李禮竹 (海星中學高中部) 

2027 陳星羽 (海星中學高中部) 2033 劉宇婷 (花蓮體中) 2037 陳喬恩 (花蓮體中) 



三、國中男生組  

  

1、跳遠 (本項共 26 人 , 取 8 人)  
 

3003 吳胤賢 (海星中學國中部) 3008 江昱霖 (海星中學國中部) 3010 陳紹恩 (海星中學國中部) 

3012 洪宇呈 (玉里國中) 3014 趙士瑜 (玉里國中) 3015 高文威 (玉里國中) 

3021 陳凱 (玉東國中) 3024 陳瑋倫 (玉東國中) 3050 吳渤濬 (宜昌國中) 

3051 岑宥倫 (宜昌國中) 3054 潘秉毅 (宜昌國中) 3057 楊齊佑 (壽豐國中) 

3059 高大佶 (壽豐國中) 3063 潘桎均 (平和國中) 3066 黃向昱哲 (平和國中) 

3069 張浩哲 (光復國中) 3070 李俊彥 (光復國中) 3074 黃文 (光復國中) 

3086 古宏義 (富北國中) 3090 陳衍皓 (富北國中) 3095 林冠宇 (瑞穗國中) 

3096 林裔展 (瑞穗國中) 3106 顏凱生 (瑞穗國中) 3111 呂彥廷 (化仁國中) 

3119 潘立恩 (化仁國中) 3120 蔡柏勳 (化仁國中) 
 

  

2、鉛球 (本項共 14 人 , 取 6 人)  
 

3004 噶帝少傌 (海星中學國中部) 3006 徐泉福 (海星中學國中部) 3016 高約恩 (玉里國中) 

3030 柯冠廷 (三民國中) 3034 金恩紹 (三民國中) 3035 馬均維 (三民國中) 

3058 邱亦廷 (壽豐國中) 3061 林富川 (平和國中) 3063 潘桎均 (平和國中) 

3064 馬林家禾 (平和國中) 3072 楊智強 (光復國中) 3087 廖建華 (富北國中) 

3088 張昊恩 (富北國中) 3090 陳衍皓 (富北國中) 
 

  

3、鐵餅 (本項共 11 人 , 取 6 人)  
 

3006 徐泉福 (海星中學國中部) 3016 高約恩 (玉里國中) 3025 陳瑋霖 (玉東國中) 

3033 那聖恩 (三民國中) 3058 邱亦廷 (壽豐國中) 3071 杜聖亞 (光復國中) 

3072 楊智強 (光復國中) 3075 黃福聖 (光復國中) 3087 廖建華 (富北國中) 

3088 張昊恩 (富北國中) 3092 彭清智 (豐濱國中) 
 

  

4、標槍 (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

3025 陳瑋霖 (玉東國中) 3028 余濰銘 (三民國中) 3029 施厚齊 (三民國中) 

3036 馮佳樂 (三民國中) 3071 杜聖亞 (光復國中) 3075 黃福聖 (光復國中) 

3092 彭清智 (豐濱國中) 
  

  

5、100M (本項共 29 人 , 取 8 人)  
 

3007 林恩佑 (海星中學國中部) 3008 江昱霖 (海星中學國中部) 3010 陳紹恩 (海星中學國中部) 

3013 洪楚程 (玉里國中) 3014 趙士瑜 (玉里國中) 3015 高文威 (玉里國中) 

3019 林信源 (玉東國中) 3020 謝冠言 (玉東國中) 3021 陳凱 (玉東國中) 

3038 吳汭洋 (國風國中) 3041 簡峻翔 (國風國中) 3042 羅嚴凱 (國風國中) 

3049 伍毅勝 (宜昌國中) 3052 徐冠程 (宜昌國中) 3056 林鉦凱 (壽豐國中) 

3066 黃向昱哲 (平和國中) 3068 何冠宇 (光復國中) 3070 李俊彥 (光復國中) 

3074 黃文 (光復國中) 3080 邱偉恩 (萬榮國中) 3082 吳宗富 (富里國中) 

3084 江柏賜 (富里國中) 3086 古宏義 (富北國中) 3095 林冠宇 (瑞穗國中) 

3097 楊浩 (瑞穗國中) 3101 盧孝青 (瑞穗國中) 3110 鍾易昇 (東里國中) 

3114 林傑明 (化仁國中) 3116 林詠竣 (化仁國中) 
 

  

 



6、200M (本項共 27 人 , 取 8 人)  
 

3003 吳胤賢 (海星中學國中部) 3005 岳劉佳賀 (海星中學國中部) 3007 林恩佑 (海星中學國中部) 

3011 張俊杰 (玉里國中) 3013 洪楚程 (玉里國中) 3019 林信源 (玉東國中) 

3020 謝冠言 (玉東國中) 3024 陳瑋倫 (玉東國中) 3038 吳汭洋 (國風國中) 

3041 簡峻翔 (國風國中) 3049 伍毅勝 (宜昌國中) 3052 徐冠程 (宜昌國中) 

3053 林宥辰 (宜昌國中) 3055 徐振家 (壽豐國中) 3056 林鉦凱 (壽豐國中) 

3059 高大佶 (壽豐國中) 3082 吳宗富 (富里國中) 3084 江柏賜 (富里國中) 

3085 潘冠德 (富里國中) 3091 吳俊凱 (豐濱國中) 3098 洪宇文 (瑞穗國中) 

3103 鄭競 (瑞穗國中) 3107 黃宇瀚 (瑞穗國中) 3110 鍾易昇 (東里國中) 

3116 林詠竣 (化仁國中) 3119 潘立恩 (化仁國中) 3122 魏廷澔 (化仁國中) 

  

7、400M (本項共 25 人 , 取 8 人)  
 

3009 盧顥仁 (海星中學國中部) 3017 曾昱棠 (玉東國中) 3023 陳家禎 (玉東國中) 

3043 胡濰康 (國風國中) 3045 謝郁晨 (國風國中) 3046 郭良界 (國風國中) 

3047 古慈鑫 (秀林國中) 3048 鄭云昇 (秀林國中) 3050 吳渤濬 (宜昌國中) 

3051 岑宥倫 (宜昌國中) 3054 潘秉毅 (宜昌國中) 3055 徐振家 (壽豐國中) 

3057 楊齊佑 (壽豐國中) 3076 鄭享 (富源國中) 3079 李鈞 (萬榮國中) 

3081 鍾國祥 (萬榮國中) 3085 潘冠德 (富里國中) 3091 吳俊凱 (豐濱國中) 

3093 胡威廷 (豐濱國中) 3094 曾宇捷 (瑞穗國中) 3096 林裔展 (瑞穗國中) 

3104 陳恩 (瑞穗國中) 3112 張霆 (化仁國中) 3118 潘弘凱 (化仁國中) 

3120 蔡柏勳 (化仁國中) 
  

  

8、800M (本項共 22 人 , 取 6 人)  
 

3001 張名善 (慈濟大學附設高中國中部) 3002 林煥傑 (慈濟大學附設高中國中部) 3018 杜瑋杰 (玉東國中) 

3022 陳宇恩 (玉東國中) 3027 黃聖傑 (玉東國中) 3031 洪俊熙 (三民國中) 

3032 洪嘉軒 (三民國中) 3037 許銘軒 (花崗國中) 3039 張致洵 (國風國中) 

3040 潘宥廷 (國風國中) 3044 葉翊銘 (國風國中) 3076 鄭享 (富源國中) 

3077 温豐宇 (鳳林國中) 3078 郭文嚴 (鳳林國中) 3083 林俊融 (富里國中) 

3089 陳翔恩 (富北國中) 3099 王子豪 (瑞穗國中) 3102 鄧永安 (瑞穗國中) 

3105 顏凱傑 (瑞穗國中) 3109 張宸綜 (東里國中) 3115 林志傑 (化仁國中) 

3123 黃安 (化仁國中) 
  

  

9、1500M (本項共 20 人 , 取 6 人)  
 

3002 林煥傑 (慈濟大學附設高中國中部) 3018 杜瑋杰 (玉東國中) 3022 陳宇恩 (玉東國中) 

3027 黃聖傑 (玉東國中) 3031 洪俊熙 (三民國中) 3032 洪嘉軒 (三民國中) 

3039 張致洵 (國風國中) 3044 葉翊銘 (國風國中) 3060 朱俋安 (平和國中) 

3062 林靖 (平和國中) 3067 黃睿 (平和國中) 3077 温豐宇 (鳳林國中) 

3078 郭文嚴 (鳳林國中) 3089 陳翔恩 (富北國中) 3100 田豐 (瑞穗國中) 

3102 鄧永安 (瑞穗國中) 3105 顏凱傑 (瑞穗國中) 3109 張宸綜 (東里國中) 

3115 林志傑 (化仁國中) 3123 黃安 (化仁國中) 
 

  

10、110公尺跨欄 (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

3004 噶帝少傌 (海星中學國中部) 3026 黃盛宇 (玉東國中) 3068 何冠宇 (光復國中) 

3073 潘建中 (光復國中) 3113 李思賢 (化仁國中) 3117 温博文 (化仁國中) 



  

11、400公尺跨欄 (本項共 11 人 , 取 6 人)  
 

3017 曾昱棠 (玉東國中) 3023 陳家禎 (玉東國中) 3043 胡濰康 (國風國中) 

3045 謝郁晨 (國風國中) 3046 郭良界 (國風國中) 3083 林俊融 (富里國中) 

3093 胡威廷 (豐濱國中) 3094 曾宇捷 (瑞穗國中) 3104 陳恩 (瑞穗國中) 

3112 張霆 (化仁國中) 3113 李思賢 (化仁國中) 
 

  

12、4X100M接力 (本項共 12 隊 , 取 4 隊)  
 

海星中學國中部    玉里國中    玉東國中    國風國中 

宜昌國中                   壽豐國中    平和國中    光復國中 

富北國中          富里國中    瑞穗國中    化仁國中 

  

13、4X400M接力 (本項共 9 隊 , 取 4 隊)  
 

海星中學國中部      玉里國中    玉東國中    國風國中 

宜昌國中         平和國中    光復國中    瑞穗國中 

化仁國中  

  

14、混合五項 (本項共 4 人 , 取 2 人)  
 

3026 黃盛宇 (玉東國中) 3069 張浩哲 (光復國中) 3073 潘建中 (光復國中) 

3111 呂彥廷 (化仁國中) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



四、國中女生組  

  

1、跳高 (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

4060 蔡予瑄 (光復國中) 4066 林姿穎 (鳳林國中) 4067 楊采馨 (鳳林國中) 

4079 古蕊籃 (富北國中) 4081 金翊涵 (富北國中) 4087 張雨庭 (瑞穗國中) 

4090 楊可瑄 (瑞穗國中) 
  

  

2、跳遠 (本項共 13 人 , 取 6 人)  
 

4009 趙珮岑 (海星中學國中部) 4015 杜梅花 (玉里國中) 4016 王湘晨 (玉里國中) 

4017 王莉君 (玉里國中) 4052 陳靜怡 (宜昌國中) 4053 劉恩庭 (壽豐國中) 

4054 劉淑雅 (壽豐國中) 4056 李語涵 (光復國中) 4060 蔡予瑄 (光復國中) 

4061 蔡予馨 (光復國中) 4078 余欣潔 (富北國中) 4079 古蕊籃 (富北國中) 

4094 潘俞希 (東里國中) 
  

  

3、鉛球 (本項共 13 人 , 取 6 人)  
 

4012 呂玟軒 (玉里國中) 4013 周芯蓁 (玉里國中) 4028 余沛穎 (三民國中) 

4031 蘇聖慈 (三民國中) 4058 林蓁 (光復國中) 4080 吳芯柔 (富北國中) 

4085 潘思璇 (豐濱國中) 4086 吳暐婷 (瑞穗國中) 4089 曾芸恩 (瑞穗國中) 

4092 林家蕙 (東里國中) 4095 潘靜燕 (東里國中) 4096 林嘉玟 (自強國中) 

4097 林芳芹 (化仁國中) 
  

  

4、鐵餅 (本項共 16 人 , 取 6 人)  
 

4012 呂玟軒 (玉里國中) 4013 周芯蓁 (玉里國中) 4020 張瑋婷 (玉東國中) 

4024 詹淳蓉 (玉東國中) 4029 林莉綺 (三民國中) 4033 黃歆潁 (三民國中) 

4055 張伶 (光復國中) 4058 林蓁 (光復國中) 4080 吳芯柔 (富北國中) 

4082 陳慧語 (富北國中) 4084 林靜怡 (豐濱國中) 4085 潘思璇 (豐濱國中) 

4089 曾芸恩 (瑞穗國中) 4092 林家蕙 (東里國中) 4097 林芳芹 (化仁國中) 

4100 潘悅婷 (化仁國中) 
  

  

5、標槍 (本項共 11 人 , 取 6 人)  
 

4020 張瑋婷 (玉東國中) 4024 詹淳蓉 (玉東國中) 4028 余沛穎 (三民國中) 

4029 林莉綺 (三民國中) 4032 谷冬樂 (三民國中) 4055 張伶 (光復國中) 

4082 陳慧語 (富北國中) 4084 林靜怡 (豐濱國中) 4086 吳暐婷 (瑞穗國中) 

4093 楊可欣 (東里國中) 4100 潘悅婷 (化仁國中) 
 

  

6、鏈球 (本項共 3 人 , 取 1 人)  
 

4031 蘇聖慈 (三民國中) 4032 谷冬樂 (三民國中) 4033 黃歆潁 (三民國中) 

  

 

 

 

 

 

 



7、100M (本項共 24 人 , 取 8 人)  
 

4006 保閏嵐 (海星中學國中部) 4007 叢瑋緗 (海星中學國中部) 4009 趙珮岑 (海星中學國中部) 

4015 杜梅花 (玉里國中) 4016 王湘晨 (玉里國中) 4017 王莉君 (玉里國中) 

4023 蘇凱恩 (玉東國中) 4035 吳歆媛 (花崗國中) 4038 蔡昀珊 (花崗國中) 

4040 劉書涵 (國風國中) 4044 郭良靖 (國風國中) 4045 姬玬．拉罕 (秀林國中) 

4048 周亞軒 (宜昌國中) 4051 陳宥熙 (宜昌國中) 4052 陳靜怡 (宜昌國中) 

4059 萬婕希 (光復國中) 4063 吳喬云 (鳳林國中) 4069 張芷怡 (萬榮國中) 

4070 李子庭 (萬榮國中) 4074 李欣鎂 (富里國中) 4077 陳詩玲 (富里國中) 

4087 張雨庭 (瑞穗國中) 4091 李偉玲 (東里國中) 4094 潘俞希 (東里國中) 

  

8、200M (本項共 25 人 , 取 8 人)  
 

4006 保閏嵐 (海星中學國中部) 4007 叢瑋緗 (海星中學國中部) 4014 李詩宜 (玉里國中) 

4021 張芯慈 (玉東國中) 4023 蘇凱恩 (玉東國中) 4027 黃鳳凰 (玉東國中) 

4035 吳歆媛 (花崗國中) 4040 劉書涵 (國風國中) 4041 張可瑄 (國風國中) 

4042 沈戴依庭 (國風國中) 4048 周亞軒 (宜昌國中) 4049 康晴 (宜昌國中) 

4051 陳宥熙 (宜昌國中) 4053 劉恩庭 (壽豐國中) 4054 劉淑雅 (壽豐國中) 

4062 劉俐玲 (鳳林國中) 4064 方以庭 (鳳林國中) 4070 李子庭 (萬榮國中) 

4072 陳思妤 (萬榮國中) 4074 李欣鎂 (富里國中) 4076 陳恩 (富里國中) 

4077 陳詩玲 (富里國中) 4078 余欣潔 (富北國中) 4091 李偉玲 (東里國中) 

4102 黃芯瑜 (化仁國中) 
  

  

9、400M (本項共 18 人 , 取 6 人)  
 

4018 蘇庭悅 (玉里國中) 4025 陳妍蓁 (玉東國中) 4026 陳靜宜 (玉東國中) 

4027 黃鳳凰 (玉東國中) 4037 張睿舒 (花崗國中) 4041 張可瑄 (國風國中) 

4042 沈戴依庭 (國風國中) 4046 姬米．拉罕 (秀林國中) 4047 吳姿瑩 (宜昌國中) 

4049 康晴 (宜昌國中) 4050 蕭艾 (宜昌國中) 4056 李語涵 (光復國中) 

4057 林洛宇 (光復國中) 4062 劉俐玲 (鳳林國中) 4071 李孟恩 (萬榮國中) 

4072 陳思妤 (萬榮國中) 4076 陳恩 (富里國中) 4099 江喡慈 (化仁國中) 

  

10、800M (本項共 16 人 , 取 6 人)  
 

4003 林家慧 (慈濟大學附設高中國中部) 4004 莊芮羽 (慈濟大學附設高中國中部) 4005 黃琭捷 (慈濟大學附設高中國中部) 

4018 蘇庭悅 (玉里國中) 4022 林曉雯 (玉東國中) 4025 陳妍蓁 (玉東國中) 

4026 陳靜宜 (玉東國中) 4043 葉翊柔 (國風國中) 4047 吳姿瑩 (宜昌國中) 

4057 林洛宇 (光復國中) 4065 方以軒 (鳳林國中) 4066 林姿穎 (鳳林國中) 

4073 劉珮怡 (富里國中) 4075 王思宇 (富里國中) 4088 張雨瑄 (瑞穗國中) 

4099 江喡慈 (化仁國中) 
  

  

11、1500M (本項共 12 人 , 取 6 人)  
 

4001 周暄蓉 (慈濟大學附設高中國中部) 4002 李珮均 (慈濟大學附設高中國中部) 4004 莊芮羽 (慈濟大學附設高中國中部) 

4022 林曉雯 (玉東國中) 4030 江靜怡 (三民國中) 4036 廖朵朵 (花崗國中) 

4043 葉翊柔 (國風國中) 4065 方以軒 (鳳林國中) 4071 李孟恩 (萬榮國中) 

4073 劉珮怡 (富里國中) 4075 王思宇 (富里國中) 4088 張雨瑄 (瑞穗國中) 

  

 



12、100公尺跨欄 (本項共 6 人 , 取 4 人)  
 

4014 李詩宜 (玉里國中) 4061 蔡予馨 (光復國中) 4083 朱慧姍 (豐濱國中) 

4090 楊可瑄 (瑞穗國中) 4098 江佩玲 (化仁國中) 4102 黃芯瑜 (化仁國中) 

  

13、400公尺跨欄 (本項共 3 人 , 取 1 人)  
 

4050 蕭艾 (宜昌國中) 4083 朱慧姍 (豐濱國中) 4098 江佩玲 (化仁國中) 

  

14、4X100M接力 (本項共 9 隊 , 取 4 隊)  
 

海星中學國中部         玉里國中    玉東國中    花崗國中 

宜昌國中                    光復國中    鳳林國中    富北國中 

化仁國中  

  

15、4X400M接力 (本項共 9 隊 , 取 4 隊)  
 

玉里國中         玉東國中    國風國中    宜昌國中 

光復國中     鳳林國中    萬榮國中    富里國中 

化仁國中  

  

16、混合五項 (本項共 3 人 , 取 1 人)  
 

4011 余郁庭 (玉里國中) 4019 陳歆 (玉里國中) 4021 張芯慈 (玉東國中) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



五、國小男生組  

  

1、跳高 (本項共 11 人 , 取 6 人)  
 

5010 湯嚴皓閔 (花蓮市) 5018 黃彥禎 (花蓮市) 5033 王翔 (秀林鄉) 

5066 吳恩澤 (萬榮鄉) 5076 蔡震霆 (萬榮鄉) 5079 顏凱翔 (萬榮鄉) 

5098 陳冠宇 (卓溪鄉) 5103 黃羽辰 (卓溪鄉) 5116 吳文彬 (富里鄉) 

5117 吳文聖 (富里鄉) 5124 江恩 (富里鄉) 
 

  

2、跳遠 (本項共 21 人 , 取 6 人)  
 

5003 廣承翰 (花蓮市) 5008 楊睿靖 (花蓮市) 5010 湯嚴皓閔 (花蓮市) 

5022 邱凱睿 (新城鄉) 5026 朱祥恩 (秀林鄉) 5032 洪子鈾 (秀林鄉) 

5040 張郡悅 (壽豐鄉) 5041 林圓凱 (壽豐鄉) 5049 彭楷樺 (鳳林鎮) 

5058 彭煜恩 (光復鄉) 5059 戴之桓 (光復鄉) 5061 楊孑 (光復鄉) 

5067 嚴翰 (萬榮鄉) 5069 張旻樂 (萬榮鄉) 5070 張騰 (萬榮鄉) 

5093 潘森 (卓溪鄉) 5097 趙建宇 (卓溪鄉) 5099 高俊 (卓溪鄉) 

5120 李亮穎 (富里鄉) 5122 杜仁傑 (富里鄉) 5125 潘靖澔 (富里鄉) 

  

3、鉛球 (本項共 18 人 , 取 6 人)  
 

5001 劉崇奕 (花蓮市) 5002 孫峻恩 (花蓮市) 5029 林予辰 (秀林鄉) 

5034 田席瑞 (秀林鄉) 5039 劉宥靖 (壽豐鄉) 5047 黃向昱丞 (壽豐鄉) 

5048 彭子恆 (鳳林鎮) 5062 章昊辰 (光復鄉) 5071 方瑞浩 (萬榮鄉) 

5073 江鴻泰 (萬榮鄉) 5075 田楷書 (萬榮鄉) 5087 陳昊 (瑞穗鄉) 

5088 宋凱俊 (卓溪鄉) 5092 潘宣佑 (卓溪鄉) 5095 蔡念成 (卓溪鄉) 

5121 李俊麟 (富里鄉) 5126 蔡輝玄 (富里鄉) 5127 許峻瑋 (富里鄉) 

  

4、壘球擲遠 (本項共 22 人 , 取 6 人)  
 

5003 廣承翰 (花蓮市) 5005 林光燁 (花蓮市) 5016 陳彥均 (花蓮市) 

5028 李漢誠 (秀林鄉) 5037 黃雲星 (秀林鄉) 5048 彭子恆 (鳳林鎮) 

5057 孫淞睿 (光復鄉) 5063 陳冠迪 (光復鄉) 5064 高玉 (光復鄉) 

5073 江鴻泰 (萬榮鄉) 5075 田楷書 (萬榮鄉) 5080 高亞恩 (萬榮鄉) 

5087 陳昊 (瑞穗鄉) 5094 田君德 (卓溪鄉) 5095 蔡念成 (卓溪鄉) 

5103 黃羽辰 (卓溪鄉) 5106 林邵廷 (玉里鎮) 5109 趙士熏 (玉里鎮) 

5112 高玉峰 (玉里鎮) 5122 杜仁傑 (富里鄉) 5125 潘靖澔 (富里鄉) 

5128 高宏正 (富里鄉) 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5、60M (本項共 33 人 , 取 8 人)  
 

5009 洪傳運 (花蓮市) 5014 鄧閎致 (花蓮市) 5017 陳鉅尹 (花蓮市) 

5019 曾家樂 (新城鄉) 5020 林振南 (新城鄉) 5021 林聖賢 (新城鄉) 

5028 李漢誠 (秀林鄉) 5036 謝秉羿 (秀林鄉) 5038 鄭仲崴 (吉安鄉) 

5041 林圓凱 (壽豐鄉) 5042 林柏均 (壽豐鄉) 5043 林正杰 (壽豐鄉) 

5049 彭楷樺 (鳳林鎮) 5050 江嘉俊 (鳳林鎮) 5051 王翔恩 (鳳林鎮) 

5056 嚴凱祥 (光復鄉) 5059 戴之桓 (光復鄉) 5061 楊孑 (光復鄉) 

5072 林建佑 (萬榮鄉) 5074 田康宇 (萬榮鄉) 5077 許唐 (萬榮鄉) 

5083 羅子淳 (瑞穗鄉) 5085 賴乙升 (瑞穗鄉) 5086 陳勝翔 (瑞穗鄉) 

5089 宋恩杰 (卓溪鄉) 5091 歐育承 (卓溪鄉) 5100 高博鑫 (卓溪鄉) 

5105 張智凱 (玉里鎮) 5108 王御熙 (玉里鎮) 5110 陳德榮 (玉里鎮) 

5118 吳誠修 (富里鄉) 5120 李亮穎 (富里鄉) 5123 林俊維 (富里鄉) 

  

6、100M (本項共 33 人 , 取 8 人)  
 

5009 洪傳運 (花蓮市) 5014 鄧閎致 (花蓮市) 5017 陳鉅尹 (花蓮市) 

5019 曾家樂 (新城鄉) 5020 林振南 (新城鄉) 5021 林聖賢 (新城鄉) 

5024 劉嘉偉 (秀林鄉) 5027 李宇謙 (秀林鄉) 5038 鄭仲崴 (吉安鄉) 

5042 林柏均 (壽豐鄉) 5044 林秉弘 (壽豐鄉) 5045 林駩 (壽豐鄉) 

5050 江嘉俊 (鳳林鎮) 5051 王翔恩 (鳳林鎮) 5054 鄭宇翔 (鳳林鎮) 

5057 孫淞睿 (光復鄉) 5058 彭煜恩 (光復鄉) 5060 林以撒 (光復鄉) 

5065 吳子龍 (萬榮鄉) 5072 林建佑 (萬榮鄉) 5078 韋俞丞 (萬榮鄉) 

5081 吳舒彥 (瑞穗鄉) 5083 羅子淳 (瑞穗鄉) 5085 賴乙升 (瑞穗鄉) 

5091 歐育承 (卓溪鄉) 5096 蘇浩瑋 (卓溪鄉) 5100 高博鑫 (卓溪鄉) 

5105 張智凱 (玉里鎮) 5110 陳德榮 (玉里鎮) 5111 陳祐銘 (玉里鎮) 

5113 劉亮言 (富里鄉) 5118 吳誠修 (富里鄉) 5119 曾以辰 (富里鄉) 

  

7、200M (本項共 28 人 , 取 8 人)  
 

5006 林品翰 (花蓮市) 5012 蕭宏楷 (花蓮市) 5013 賀宇均 (花蓮市) 

5022 邱凱睿 (新城鄉) 5023 陳銪恩 (新城鄉) 5024 劉嘉偉 (秀林鄉) 

5031 林貴文 (秀林鄉) 5044 林秉弘 (壽豐鄉) 5045 林駩 (壽豐鄉) 

5046 邱胤軒 (壽豐鄉) 5052 范銘傑 (鳳林鎮) 5053 莊博翔 (鳳林鎮) 

5055 鍾博丞 (鳳林鎮) 5065 吳子龍 (萬榮鄉) 5076 蔡震霆 (萬榮鄉) 

5078 韋俞丞 (萬榮鄉) 5081 吳舒彥 (瑞穗鄉) 5082 曾凱恩 (瑞穗鄉) 

5084 蔡淳瑄 (瑞穗鄉) 5090 徐恩承 (卓溪鄉) 5093 潘森 (卓溪鄉) 

5101 高宇杰 (卓溪鄉) 5104 尤柏諺 (玉里鎮) 5107 温子豪 (玉里鎮) 

5111 陳祐銘 (玉里鎮) 5113 劉亮言 (富里鄉) 5114 劉明翰 (富里鄉) 

5123 林俊維 (富里鄉) 
  

  

8、3000M競走 (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

5004 張宸銘 (花蓮市) 5012 蕭宏楷 (花蓮市) 5015 陳彥呈 (花蓮市) 

5068 姜曜承 (萬榮鄉) 5102 黃笥 (卓溪鄉) 5114 劉明翰 (富里鄉) 

5115 吳建豪 (富里鄉) 
  

  

 



9、4X100M接力 (本項共 9 隊 , 取 4 隊)  
 

花蓮市     新城鄉    秀林鄉    壽豐鄉 

光復鄉     萬榮鄉    瑞穗鄉    卓溪鄉 

富里鄉  

  

10、4X200M接力 (本項共 8 隊 , 取 4 隊)  
 

花蓮市    新城鄉    秀林鄉    光復鄉 

萬榮鄉    瑞穗鄉    卓溪鄉    富里鄉 

  

11、混合三項 (本項共 7 人 , 取 4 人)  
 

5002 孫峻恩 (花蓮市) 5007 林宥漢 (花蓮市) 5011 王義森 (花蓮市) 

5098 陳冠宇 (卓溪鄉) 5116 吳文彬 (富里鄉) 5117 吳文聖 (富里鄉) 

5124 江恩 (富里鄉) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



六、國小女生組  

  

1、跳高 (本項共 10 人 , 取 6 人)  
 

6002 吳閔涵 (花蓮市) 6006 曹瑀倢 (花蓮市) 6058 吳予甯 (光復鄉) 

6077 謝惠如 (瑞穗鄉) 6089 張雅祺 (卓溪鄉) 6090 徐安 (卓溪鄉) 

6096 胡妤媗 (卓溪鄉) 6114 吳吳佳軒 (富里鄉) 6118 李蓓蓓 (富里鄉) 

6125 潘禹彤 (富里鄉) 
  

  

2、跳遠 (本項共 18 人 , 取 6 人)  
 

6001 吳羽庭 (花蓮市) 6012 林苡恩 (花蓮市) 6013 王翊萱 (花蓮市) 

6022 廖妍欣 (新城鄉) 6032 李沛潔 (秀林鄉) 6037 陳靖云 (秀林鄉) 

6058 吳予甯 (光復鄉) 6059 吳予蕎 (光復鄉) 6060 孫庭潔 (光復鄉) 

6072 楊玲瑄 (萬榮鄉) 6087 劉妤芯 (卓溪鄉) 6097 胡智心 (卓溪鄉) 

6100 陳詠晞 (卓溪鄉) 6102 劉昕汝 (玉里鎮) 6109 江晨伶 (玉里鎮) 

6117 徐韋琦 (富里鄉) 6120 林芯語 (富里鄉) 6122 楊淑文 (富里鄉) 

  

3、鉛球 (本項共 13 人 , 取 6 人)  
 

6015 賴家樺 (花蓮市) 6026 卓嘉雲 (秀林鄉) 6028 張紫芸 (秀林鄉) 

6065 羅詩怡 (光復鄉) 6074 田康甯 (萬榮鄉) 6079 何黃羽恩 (瑞穗鄉) 

6084 陳愛 (瑞穗鄉) 6091 林妤婕 (卓溪鄉) 6092 林芸涵 (卓溪鄉) 

6095 田麥麥 (卓溪鄉) 6126 王俞閑 (富里鄉) 6127 田佩涵 (富里鄉) 

6131 陳巧捷 (富里鄉) 
  

  

4、壘球擲遠 (本項共 18 人 , 取 6 人)  
 

6008 李廖妍雅 (花蓮市) 6011 林家容 (花蓮市) 6018 陳家婕 (花蓮市) 

6026 卓嘉雲 (秀林鄉) 6030 徐恩時 (秀林鄉) 6062 楊其萱 (光復鄉) 

6065 羅詩怡 (光復鄉) 6066 謝安慈 (光復鄉) 6068 施姵琦 (萬榮鄉) 

6074 田康甯 (萬榮鄉) 6084 陳愛 (瑞穗鄉) 6088 張卉琦 (卓溪鄉) 

6101 高苡寒 (卓溪鄉) 6107 林佳恩 (玉里鎮) 6111 王貴琳 (玉里鎮) 

6126 王俞閑 (富里鄉) 6128 胡巧柔 (富里鄉) 6131 陳巧捷 (富里鄉) 

  

5、60M (本項共 35 人 , 取 8 人)  
 

6005 彭薏玲 (花蓮市) 6016 賴璽恩 (花蓮市) 6020 陳若菲 (花蓮市) 

6021 周巧潔 (新城鄉) 6024 楊庭雯 (新城鄉) 6025 鍾麗婷 (新城鄉) 

6029 彭湘芹 (秀林鄉) 6030 徐恩時 (秀林鄉) 6040 林琬菁 (吉安鄉) 

6041 林童恩 (吉安鄉) 6042 鄭筑云 (吉安鄉) 6045 林俐妘 (壽豐鄉) 

6046 林妍昕 (壽豐鄉) 6047 林昀羲 (壽豐鄉) 6051 張佳恩 (鳳林鎮) 

6055 楊予恩 (鳳林鎮) 6057 陳玉璇 (鳳林鎮) 6060 孫庭潔 (光復鄉) 

6061 林芮妘 (光復鄉) 6064 游淨媛 (光復鄉) 6071 楊佳恩 (萬榮鄉) 

6072 楊玲瑄 (萬榮鄉) 6073 王靜葦 (萬榮鄉) 6080 張文瑜 (瑞穗鄉) 

6082 蔡珮祺 (瑞穗鄉) 6085 黃心純 (瑞穗鄉) 6094 田佳鑫 (卓溪鄉) 

6097 胡智心 (卓溪鄉) 6098 蘇若妍 (卓溪鄉) 6102 劉昕汝 (玉里鎮) 

6112 邱冠甯 (玉里鎮) 6113 陳心潔 (玉里鎮) 6117 徐韋琦 (富里鄉) 

6123 江亞妮 (富里鄉) 6129 謝昀蒨 (富里鄉) 
 



6、100M (本項共 33 人 , 取 8 人)  
 

6005 彭薏玲 (花蓮市) 6016 賴璽恩 (花蓮市) 6020 陳若菲 (花蓮市) 

6021 周巧潔 (新城鄉) 6024 楊庭雯 (新城鄉) 6025 鍾麗婷 (新城鄉) 

6034 胡茵夢 (秀林鄉) 6036 賴孟姍 (秀林鄉) 6040 林琬菁 (吉安鄉) 

6041 林童恩 (吉安鄉) 6042 鄭筑云 (吉安鄉) 6044 吳岱錡 (壽豐鄉) 

6047 林昀羲 (壽豐鄉) 6050 郭恩婕 (壽豐鄉) 6051 張佳恩 (鳳林鎮) 

6052 張秀盈 (鳳林鎮) 6055 楊予恩 (鳳林鎮) 6059 吳予蕎 (光復鄉) 

6062 楊其萱 (光復鄉) 6064 游淨媛 (光復鄉) 6073 王靜葦 (萬榮鄉) 

6075 蕭映涔 (萬榮鄉) 6076 陳耘 (萬榮鄉) 6078 何宇晴 (瑞穗鄉) 

6080 張文瑜 (瑞穗鄉) 6094 田佳鑫 (卓溪鄉) 6098 蘇若妍 (卓溪鄉) 

6100 陳詠晞 (卓溪鄉) 6103 劉育涵 (玉里鎮) 6112 邱冠甯 (玉里鎮) 

6116 張雅玟 (富里鄉) 6123 江亞妮 (富里鄉) 6124 沈紫瑄 (富里鄉) 

  

7、200M (本項共 28 人 , 取 8 人)  
 

6002 吳閔涵 (花蓮市) 6010 林嫚 (花蓮市) 6017 邱子耘 (花蓮市) 

6022 廖妍欣 (新城鄉) 6023 李品玹 (新城鄉) 6027 張晨妮 (秀林鄉) 

6035 許心怡 (秀林鄉) 6039 張雅婷 (吉安鄉) 6043 黃凱希 (吉安鄉) 

6048 游馥芸 (壽豐鄉) 6049 玲思璇 (壽豐鄉) 6053 彭子宸 (鳳林鎮) 

6054 曾翊婷 (鳳林鎮) 6056 羅晨昀 (鳳林鎮) 6063 楊慧茹 (光復鄉) 

6070 林昱璇 (萬榮鄉) 6075 蕭映涔 (萬榮鄉) 6076 陳耘 (萬榮鄉) 

6082 蔡珮祺 (瑞穗鄉) 6086 黃思涵 (瑞穗鄉) 6088 張卉琦 (卓溪鄉) 

6093 柯瑢 (卓溪鄉) 6099 陳莘慧 (卓溪鄉) 6104 李語彤 (玉里鎮) 

6110 王安婕 (玉里鎮) 6116 張雅玟 (富里鄉) 6124 沈紫瑄 (富里鄉) 

6132 陳苡暄 (富里鄉) 
  

  

8、3000M競走 (本項共 10 人 , 取 6 人)  
 

6003 呂忻庭 (花蓮市) 6004 宋昕夏 (花蓮市) 6007 李厚靜 (花蓮市) 

6067 劉念柔 (萬榮鄉) 6069 施芃聿 (萬榮鄉) 6081 林宸萱 (瑞穗鄉) 

6105 杜瑋君 (玉里鎮) 6115 張漩 (富里鄉) 6121 林薇華 (富里鄉) 

6130 鄒雨蓁 (富里鄉) 
  

  

9、4X100M接力 (本項共 10 隊 , 取 4 隊)  
 

花蓮市    新城鄉    秀林鄉    吉安鄉    光復鄉 

萬榮鄉    瑞穗鄉    卓溪鄉    玉里鎮    富里鄉 

  

10、4X200M接力 (本項共 9 隊 , 取 4 隊)  
 

花蓮市    新城鄉    秀林鄉    吉安鄉    光復鄉 

萬榮鄉    瑞穗鄉    卓溪鄉    富里鄉 

11、混合三項 (本項共 8 人 , 取 6 人)  
 

6009 林予萱 (花蓮市) 6014 羅翊琳 (花蓮市) 6019 陳芃云 (花蓮市) 

6090 徐安 (卓溪鄉) 6096 胡妤媗 (卓溪鄉) 6114 吳吳佳軒 (富里鄉) 

6118 李蓓蓓 (富里鄉) 6119 林以柔 (富里鄉)   

 



中華民國 110年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會田徑賽程表 

11月 11日（星期四）上午 07：20檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

101 08:00 小女 跳高 決賽 10 1 6 

102 08:00 小男 鉛球（2.72kg） 決賽 18 1 6 

103 08:00 國男 跳遠 決賽 26 1 8 

104 08:00 社高男 5000公尺 決賽 7 1 4 

105 08:40 小女 60公尺 預賽 35 5 0+16 

106 09:00 小男 60公尺 預賽 33 5 0+16 

107 09:20 國女 400公尺 預賽 18 3 2+2 

108 09:30 國男 400公尺 預賽 25 4 1+4 

109 09:45 社高男 400公尺 預賽 16 2 3+2 

110 10:00 社高男 標槍（800g） 決賽 6 1 4 

111 10:00 社高女 標槍（600g） 決賽 3 1 1 

112 10:00 國女 混合 100公尺跨欄（0.762） 決賽 3 國女 (1) 

113 10:10 國男 混合 110公尺跨欄（0.914） 決賽 4 國男 (1) 

114 10:20 小女 混合 100公尺 決賽 8 小女(1) 

115 10:25 小男 混合 100公尺 決賽 7 小男(1) 

116 10:35 小女 100公尺 預賽 33 5 0+16 

117 10:50 小男 100公尺 預賽 33 5 0+16 

118 11:05 國女 100公尺 預賽 24 3 0+16 

119 11:15 國男 100公尺 預賽 29 4 0+16 

120 11:25 社高女 100公尺 預賽 12 2 0+8 

121 11:30 社高男 100公尺 預賽 16 2 0+8 

122 11:30 國男 混合鉛球（5kg） 決賽 4 國男(2) 

123 11:30 國女 混合跳高 決賽 3 國女(2) 

 

 

 

11月 11日（星期四）下午 12：50檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

124 13:30 小女 混合鉛球（2.72kg） 決賽 8 小女(2) 

125 13:30 小男 混合跳高 決賽 7 小男(2) 

126 13:30 小女 壘球擲遠 決賽 18 1 6 

127 13:30 小男 跳遠 決賽 21 1 6 

128 13:30 小女 60公尺 準決賽 16 2 0+8 

129 13:40 小男 60公尺 準決賽 16 2 0+8 

130 13:50 國女 400公尺 決賽 8 1 6 



131 13:55 國男 400公尺 決賽 8 1 8 

132 14:00 國女 跳高 決賽 7 1 4 

133 14:00 社高女 400公尺 決賽 4 1 2 

134 14:05 社高男 400公尺 決賽 8 1 6 

135 14:15 小女 100公尺 準決賽 16 2 0+8 

136 14:25 小男 100公尺 準決賽 16 2 0+8 

137 14:35 國女 100公尺 準決賽 16 2 0+8 

138 14:45 國男 100公尺 準決賽 16 2 0+8 

139 14:55 國女 1500公尺 預賽 12 1 0+8 

140 15:05 國男 1500公尺 預賽 20 2 0+8 

 

11月 12日（星期五）上午 09：20檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

201 10:00 社高男 鉛球（7.26kg） 決賽 6 1 4 

202 10:00 國女 跳遠 決賽 13 1 6 

203 10:00 小女 3000M競走 決賽 10 1 6 

204 10:30 小男 3000M競走 決賽 7 1 4 

205 11:00 國女 混合鉛球（3kg） 決賽 3 國女(3) 

206 11:00 國男 混合跳高 決賽 4 國男(3) 

207 11:00 小女 60公尺 決賽 8 1 8 

208 11:05 小男 60公尺 決賽 8 1 8 

209 11:15 社高男 110公尺跨欄（1.067） 預賽 9 2 0+8 

210 11:30 小女 4×100 公尺接力 預賽 10 2 3+2 

211 11:40 小男 4×100 公尺接力 預賽 9 2 3+2 

212 11:50 國女 4×100 公尺接力 預賽 9 2 3+2 

213 12:00 國男 4×100 公尺接力 預賽 12 2 3+2 

 

11月 12日（星期五）下午 12：50檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 
取

數 

214 13:30 國女 混合跳遠 決賽 3 國女(4) 

215 13:30 國男 混合跳遠 決賽 4 國男(4) 

216 13:30 小女 混合跳高 決賽 8 小女(3) 

217 13:30 小男 混合鉛球（2.72kg） 決賽 7 小男(3) 

218 13:30 國女 1500公尺 決賽 8 1 6 

219 13:40 國男 1500公尺 決賽 8 1 6 

220 13:50 社高女 1500公尺 決賽 6 1 4 

221 14:00 社高男 1500公尺 決賽 8 1 6 

222 14:00 國女 鉛球（3kg） 決賽 13 1 6 



223 14:00 社高男 跳遠 決賽 16 1 6 

224 14:10 小女 100公尺 決賽 8 1 8 

225 14:15 小男 100公尺 決賽 8 1 8 

226 14:20 國女 100公尺 決賽 8 1 8 

227 14:25 國男 100公尺 決賽 8 1 8 

228 14:30 社高女 100公尺 決賽 8 1 6 

229 14:35 社高男 100公尺 決賽 8 1 6 

230 14:50 國女 100公尺跨欄（0.762） 決賽 6 1 4 

231 14:55 社高女 100公尺跨欄（0.838） 決賽 6 1 4 

232 15:10 國男 110公尺跨欄（0.914） 決賽 6 1 4 

233 15:15 社高男 110公尺跨欄（1.067） 決賽 8 1 6 

234 15:20 國女 混合 800公尺 決賽 3 國女(5) 

235 15:30 國男 混合 1500公尺 決賽 4 國男(5) 

236 15:40 小女 4×100 公尺接力 決賽 8 1 6 

237 15:45 小男 4×100 公尺接力 決賽 8 1 6 

238 15:50 國女 4×100 公尺接力 決賽 8 1 6 

239 15:55 國男 4×100 公尺接力 決賽 8 1 6 

240 16:00 社高男 4×100 公尺接力 決賽 6 1 4 

 

11月 13日（星期六）下午 12：50檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

301 13:30 國女 鏈球（3kg） 決賽 3 1 1 

302 13:30 社高女 三級跳遠 決賽 4 1 2 

303 13:30 社高男 三級跳遠 決賽 6 1 4 

304 14:00 國女 鐵餅（1kg） 決賽 16 1 6 

305 14:30 國男 鐵餅（1.5kg） 決賽 11 1 6 

306 15:00 社高女 鐵餅（1kg） 決賽 4 1 2 

307 15:00 社高男 鐵餅（2kg） 決賽 8 1 6 

 

11月 14日（星期日）上午 07：30檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

401 10:00 小女 鉛球（2.72kg） 決賽 13 1 6 

402 10:00 小男 跳高 決賽 11 1 6 

403 10:00 國女 標槍（500g） 決賽 11 1 6 

404 10:00 社高女 跳遠 決賽 7 1 4 

405 10:00 小女 200公尺 預賽 28 4 0+8 

406 10:15 小男 200公尺 預賽 28 4 0+8 

407 10:30 國女 200公尺 預賽 25 4 0+8 

408 10:45 國男 200公尺 預賽 27 4 0+8 



409 11:00 社高男 200公尺 預賽 15 2 0+8 

410 11:10 國男 400公尺跨欄（0.838） 預賽 11 2 3+2 

411 11:20 社高男 400公尺跨欄（0.914） 預賽 9 2 3+2 

412 11:30 國女 800公尺 預賽 16 2 3+2 

413 11:40 國男 800公尺 預賽 22 3 2+2 

414 11:55 社高男 800公尺 預賽 9 2 3+2 

11月 14日（星期日）下午 13：00檢錄 

場次 時間 組別 項目 賽別 人/隊數 組數 取數 

415 13:30 小女 跳遠 決賽 18 1 6 

416 13:30 國男 鉛球（5kg） 決賽 14 1 6 

417 13:30 小女 200公尺 決賽 8 1 8 

418 13:35 小男 200公尺 決賽 8 1 8 

419 13:40 國女 200公尺 決賽 8 1 8 

420 13:45 國男 200公尺 決賽 8 1 8 

421 13:50 社高女 200公尺 決賽 7 1 4 

422 13:55 社高男 200公尺 決賽 8 1 6 

423 14:00 小男 壘球擲遠 決賽 22 1 6 

424 14:00 國男 標槍（700g） 決賽 7 1 4 

425 14:00 國女 400公尺跨欄（0.762） 決賽 3 1 1 

426 14:05 國男 400公尺跨欄（0.838） 決賽 8 1 6 

427 14:10 社高男 400公尺跨欄（0.914） 決賽 8 1 6 

428 14:15 國女 800公尺 決賽 8 1 6 

429 14:20 國男 800公尺 決賽 8 1 6 

430 14:25 社高女 800公尺 決賽 6 1 4 

431 14:30 社高男 800公尺 決賽 8 1 6 

432 14:40 小女 4×200 公尺接力 
計時 

決賽 
9 2 6 

433 14:50 小男 4×200 公尺接力 
計時 

決賽 
8 1 6 

434 15:00 國女 4×400 公尺接力 
計時 

決賽 
9 2 6 

435 15:10 國男 4×400 公尺接力 
計時 

決賽 
9 2 6 

436 15:20 社高男 4×400 公尺接力 
計時 

決賽 
6 1 4 

 



中華民國 110年花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

田賽高度晉升表 

一、單項跳高（單位：公尺） 

組別 
每次升高的高度 大會

紀錄 開始 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

國女 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50 1.53 1.54 

小男 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.63 

小女 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.43 1.46 1.38 

二、混合項目跳高（單位：公尺） 

組別 
每次升高的高度 

開始 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

國男 130 135 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.68 1.71 1.74 1.83 

國女 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50 1.53 

小男 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 

小女 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

社會高中男子組--田徑最高成績一覽表 

項目 

大會紀錄 備註 

紀錄 
單位 成績 破紀錄會別 H為花蓮縣最高紀錄 

保持人 

跳高 黃麒翰 花蓮教育大學 1.99 97 縣運  

撐竿跳高 古金水 壽豐鄉 4.80 88 縣運 H 

跳遠 林清光 花蓮市 7.24 63 縣運  

三級跳遠 杜弘文 花蓮教育大學 14.66 97 縣運 H 

推鉛球 陳彥憲 花蓮教育大學 15.65 95 縣運 H 

擲鐵餅 陳麒安 花蓮教育大學 42.05 95 縣運  

擲標槍 王偉任 東華大學 65.88 104縣運  

鏈球 姜振倫 玉里鎮 37.89 103縣運 H 

100公尺 魏泰陞 海星高中 10.50 106縣運  

200公尺 楊俊瀚 花蓮體中 21.20（預） 103縣運  

400公尺 潘銘隆 瑞穗鄉 48.26 96 縣運  

800公尺 王珍輝 花蓮高農 01:59.11 73 縣運 H 

1500公尺 黃世昌 花蓮教育大學 04:09.34 96 縣運 H 

5000公尺 陳長明 萬榮鄉 15:42.80 93 縣運 H 

10000 公尺 陳長明 萬榮鄉 32:18.95 93 縣運 H 

110公尺跨欄 楊尉廷 吉安鄉 14.16 103縣運  

400公尺跨欄 潘銘隆 瑞穗鄉 52.85 96 縣運 H 

十項混合運動 古金水 壽豐鄉 6893 75 縣運 H 

400公尺接力 

岳劉皓全 

魏泰陞 

盧浩華 

張峰瑜 

海星高中 41.03 106縣運  

1600公尺接力 

王偉傑 

劉兆軒 

李福恩 

楊俊瀚 

花蓮體中 3:22.32 103縣運  

 

  



花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

社會高中女子組--田徑最高成績一覽表 

項目 

大會紀錄 備註 

紀錄 
單位 成績 破紀錄會別 H為花蓮縣最高紀錄 

保持人 

跳高 李品萱 東華大學 1.57 106縣運 H 

撐竿跳高 － － － －  

跳遠 劉立琦 花蓮體中 5.93 109縣運  

三級跳遠 張乃文 東華大學 10.72 101縣運  

推鉛球 張惠玲 花蓮體中 12.36 105縣運  

擲鐵餅 周月晴 花蓮體中 46.20 95 縣運  

擲標槍 劉芷妊 花蓮體中  52.54 109縣運  

鏈球 陳  欣 花蓮體中 41.71 103縣運  

100公尺 徐湘茹  花蓮體中  11.93 98 縣運  

200公尺 劉立琳 花蓮市  24.56 109縣運  

400公尺 何姿含 富里鄉 01:00.00 96 縣運  

800公尺 陳蘭貞 國光商工 02:24.00 88 縣運 H 

1500公尺 陳蘭貞 國光商工 05:27.82 88 縣運  

5000公尺 張文玲 花蓮高農 20:05.67 - H 

10000 公尺 馮羿錡 慈大高中 41:46.61 106縣運 H 

100公尺跨欄 謝靜茹 花蓮體中 13.83 100縣運  

400公尺跨欄 何姿含 富里鄉 01:04.29 96 縣運  

七項混合運動 林琪雯 國光商工 3387 - H 

400公尺接力 

陳莉文 

徐湘茹 

宋  婕 

謝靜茹 

花蓮體中 47.85 99 縣運  

1600公尺接力 

劉靜恬 

高嘉郁 

何姿含 

蘇詩媛 

花蓮體中 04:07.07 94 縣運  

 

  



花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國中男子組--田徑最高成績一覽表 

項目 

大會紀錄 備註 

紀錄 
單位 成績 破紀錄會別 H為花蓮縣最高紀錄 

保持人 

跳高 張金勇 壽豐國中 1.90 88 縣運  

撐竿跳高 李忠政 東里國中 3.53 88 縣運  

跳遠 楊尉廷  化仁國中 6.48 99 縣運  

三級跳遠 － － － －  

推鉛球 林耀章 東里國中 17.31 74 縣中運  

擲鐵餅 呂景義 美崙國中 57.48 －  

擲標槍 江忠城 光復國中 66.94 95 縣運  

鏈球 高進 玉里國中 40.15 105縣運  

100公尺 楊俊瀚 玉東國中 10.91 100縣運  

200公尺 魏泰陞 宜昌國中 22.38（預） 100縣運  

400公尺 張振順 美崙國中 51.01 70 縣中運  

800公尺 張振順 美崙國中 02:04.40 70 縣中運  

1500公尺 王珍輝 美崙國中 04:23.60 69 縣運  

3000M競走 林清華 玉東國中 15:10.37 102縣運  

100公尺跨欄 楊尉廷  化仁國中  13.47 99 縣運  

110公尺跨欄 張峰瑜 宜昌國中 14.20 103縣運 創紀錄 

400公尺跨欄 潘阿華 玉東國中 57.16 88 縣運  

五項混合運動 李進興 美崙國中 3287 89 縣運 H 

400公尺接力 

林冠宇 

魏泰陞 

羅雅各 

張峰瑜 

宜昌國中 44.33 103縣運  

1600公尺接力 

江金德 

林文基 

朱濱義 

鄭文龍 

美崙國中 03:39.31 88 縣運  

 

  



花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國中女子組--田徑最高成績一覽表 

項目 

大會紀錄 備註 

紀錄 
單位 成績 破紀錄會別 H為花蓮縣最高紀錄 

保持人 

跳高 張詩涵 新城國中 1.54 88 縣運  

撐竿跳高 － － － －  

跳遠 蘇庭雨 玉里國中 5.43 104縣運  

三級跳遠 － － － －  

推鉛球 
黃怡芬(4KG) 

羅珍妮(3KG) 

美崙國中 

玉里國中 

11.83 

12.67 

88 縣運 

106縣運 
 

擲鐵餅 林依凡 光復國中 34.60 104縣運  

擲標槍 江慧茹 瑞穗國中 45.91 108縣運  

100公尺 張博雅 化仁國中 12.08 106縣運  

200公尺 叢瑋緗 海星國中 25.47 109縣運  

400公尺 王少芸 玉里國中 01:00.61（預） 108縣運  

800公尺 劉政玥 玉東國中 02:29.29 88 縣運  

1500公尺 徐雯婷 吉安國中 05:15.02 －  

3000M競走 陳紫鈴 玉東國中 20:33.33 102縣運  

80 公尺跨欄 謝靜茹 光復國中 11.46 97 縣運  

100公尺跨欄 李禮竹 光復國中 14.68 107縣運  

400公尺跨欄 劉立琳 玉里國中 69.21 106縣運  

五項混合運動 謝靜茹 光復國中 3412 97 縣運 H 

400公尺接力 

張  淳 

陳采軒 

金郁庭 

潘潔儀 

宜昌國中 49.42 103縣運  

1600公尺接力 

徐慧音 

謝資婷 

羅紫綾 

徐珊茹 

玉東國中 04:17.07 103縣運  

 

  



花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國小男生組--田徑最高成績一覽表 

項目 

大會紀錄  備註 

紀錄 
單位 成績 破紀錄會別 H為花蓮縣最高紀錄 

保持人 

跳高 高聖靈 卓溪鄉 1.63 94 縣運  

跳遠 陳智琦 新城鄉公所 5.14 98 縣運  

推鉛球 林佑漢 富里鄉 13.75 104縣運  

壘球擲遠 潘翊文 富里鄉 71.24 97 縣運 H 

60 公尺 陳奕璋 新城鄉 7.67 97 縣運  

100公尺 黃柏錦  光復鄉  12.37 98 縣運  

200公尺 江金龍 秀林鄉 25.85 94 縣運  

2000M競走 盧定峰 玉里鎮 13:24.17 103縣運  

3000M競走 張立奇 花蓮市 17:40.10 106縣運 H 

三項混合運動 噶帝少傌 花蓮市 1482 109縣運 H 

400公尺接力 

吳宇奇 

陳進鴻 

李凱文 

黃柏錦 

光復鄉 50.98 98縣運  

800公尺接力 

鄭雍瀚 

楊自強 

楊尉廷 

陳宣生 

花蓮市 01:46.94 96 縣運 H 

 

  



花蓮縣全縣暨社區全民聯合運動會 

國小女生組--田徑最高成績一覽表 

項目 

大會紀錄  備註 

紀錄 
單位 成績 破紀錄會別 H為花蓮縣最高紀錄 

保持人 

跳高 杜秀珍 卓溪鄉 1.38 99 縣運  

跳遠 田采玄 花蓮市 4.55 106縣運  

推鉛球 林舒渝 花蓮市 10.33 108縣運  

壘球擲遠 林君兒 新城鄉 50.77 94 縣運 H 

60 公尺 徐湘茹 花蓮市 7.91 94 縣運  

100公尺 叢瑋緗 花蓮市 12.90 107縣運  

200公尺 陳品妤 花蓮市 27.37（預） 109縣運  

2000M競走 陳雅婷 玉里鎮 11:54.33 103縣運  

3000M競走 高善馨 花蓮市 19:24.73 106縣運 H 

三項混合運動 田淮筑 花蓮市 1214 105縣運 H 

400公尺接力 

保閏嵐 

吳歆媛 

陳品妤 

趙家芸 

花蓮市 51.98 109縣運  

800公尺接力 

保閏嵐 

吳歆媛 

趙家芸 

陳品妤 

花蓮市 01: 53.36 109縣運 H 

 

  



花蓮縣男子田徑最高成績一覽表 

項目 紀錄保持人 單位 成績 破紀錄會別 備註 

跳高 林衛志 
國立台灣體育

專科學校 
2.01 

83全國大專校院運

動會 
 

撐竿跳高 古金水 壽豐鄉 4.80 88 縣運  

跳遠 張文宗 花蓮體中 7.25 105 北市春季田徑公開賽  

三級跳遠 杜弘文 花蓮教大 14.66 97 縣運  

推鉛球 陳彥憲 花蓮教大 15.65 95 縣運  

擲鐵餅 潘品謙 國立體育大學 45.34 102全國運動會  

壘球擲遠 潘翊文 富里鄉 71.24 97 縣運  

擲標槍 田建祖 花蓮體中 68.09 
108年台北市秋季

盃全國田徑錦標賽 
 

鏈球 姜振倫 玉里鎮 37.89 103縣運  

60 公尺 林恩佑 花蓮縣代表隊 7.59 
108全國小學 
田徑錦標賽 

電動 

100公尺 楊俊瀚 
國立台灣體育
運動大學 

10.11 
2017日本大學生 
田徑公開賽 

電動 

200公尺 楊俊瀚 
國立台灣體育
運動大學 

20.23 2018亞洲運動會 電動 

400公尺 潘銘隆 瑞穗鄉 47.31 2007國際田徑邀請賽 電動 

800公尺 王珍輝 花蓮高農 01:59.11 73 縣運 手按 

1500公尺 黃世昌 花蓮教育大學 04:09.34 96 縣運 手按 

5000公尺 陳長明 萬榮鄉 15:42.80 93 縣運 手按 

10000 公尺 陳長明 萬榮鄉 32:18.95 93 縣運 手按 

2000公尺競走 王亮賢 松浦國小 10:18.29 
103全國小學 
田徑錦標賽 

電動 

3000公尺競走 林清華 玉東國中 13:59.29 103全中運 電動 

5000公尺競走 林清華 上騰工商 27:27.50 103全中錦 電動 

110公尺跨欄 楊尉廷  
國立臺灣師範

大學 
13.61（準決） 

2016日本大學 
田徑錦標賽 

電動 

400公尺跨欄 潘銘隆 瑞穗鄉 52.85 96 縣運 手按 

3000公尺障礙 － － － －  

三項混合運動 吳勇成 富里鄉 1392 103縣運 手按 

五項混合運動 楊尉廷 化仁國中 3401 99 全中運 手按 

十項混合運動 古金水 壽豐鄉 6893 75 縣運 手按 

400公尺接力 

宋郁鈞 

岳劉皓全 

魏泰陞 

楊俊瀚 

花蓮縣代表隊 39.62 108全國運動會 電動 

800公尺接力 

李宇澤 

林恩佑 

李立威 

江昱霖 

花蓮縣代表隊 01:42.81 
108全國小學 
田徑錦標賽 

電動 

1600公尺接力 

菽另•那默 

黃庭軒 

劉兆軒 

楊俊瀚 

花蓮縣代表隊 3:12.35 106全國運動會 電動 



花蓮縣女子田徑最高成績一覽表 

項目 
紀錄 

單位 成績 破紀錄會別 備註 
保持人 

跳高 陳莉萍 富里鄉 1.56 96 縣運  

撐竿跳高 － － － －  

跳遠 謝喜恩 國立體育大學 6.19 108全國運動會  

三級跳遠 謝喜恩 
國立臺灣師範

大學 
12.72 108全國運動會  

推鉛球 張惠玲 花蓮體中 12.41 
106全國原住民族

運動會 
 

擲鐵餅 張惠玲 
國立臺灣體育

學院 
46.42 96 全國運動會  

壘球擲遠 林君兒 新城鄉 50.77 94 縣運  

擲標槍 李慧君 
國立台灣體育
運動大學 

57.15 
2019港都盃全國田

徑錦標賽 
 

鏈球 陳  欣 花蓮體中 44.32 
104全國中等學校 

運動會 
 

60 公尺 叢瑋緗 花蓮縣代表隊 7.89 
108全國小學 

田徑錦標賽 
電動 

100公尺 徐詠潔 
國立臺灣師範

大學 
11.65 

2013台灣國際 
田徑錦標賽 

電動 

200公尺 徐詠潔 
國立臺灣師範

大學 
23.84 

2015台灣國際 
田徑邀請賽 

電動 

400公尺 林姿含 花蓮體中 59.3 93 縣中小運 手按 

800公尺 陳蘭貞 國光商工 02:24.00 88 縣運 手按 

1500公尺 方小玲 東里國中 05:07.88 96 年全中運 電動 

5000公尺 張文玲 花蓮高農 20:05.67 － 手按 

10000 公尺 馮羿錡 慈大高中 41:46.61 106縣運 手按 

2000公尺競走 謝資婷 松浦國小 10:25.83 
103全國小學 
田徑錦標賽 

電動 

3000公尺競走 謝資婷 玉東國中 17:29.21 
103全國中等學校 
田徑錦標賽 

電動 

5000公尺競走 － － － －  

100公尺跨欄 謝喜恩 
國立臺灣師範

大學 
13.30 

108全國大專校院 

運動會 
電動 

400公尺跨欄 張梅粉 
國立臺灣體育

學院 
01:02.99 96 全國運動會 電動 

三項混合運動 田淮筑 花蓮市 1214 105縣運 手按 

五項混合運動 謝靜茹 光復國中 3412 97 縣運 手按 

七項混合運動 謝喜恩 
國立臺灣師範

大學 
4665 107年全國田徑錦標賽 手按 

400公尺接力 

胡君微 

張博雅 

徐詠潔 

謝喜恩 

花蓮縣代表隊 45.87 106全國運動會 電動 

800公尺接力 

張博雅 

喜  當 

黃怡萱 

鍾筱怡 

花蓮縣代表隊 01:47.91 
104全國小學 

田徑錦標賽 
電動 

1600公尺接力 

張心怡  

高嘉郁  

何姿含  

蘇詩媛 

花蓮體中 03:58.85 94 全中運 電動 

 


